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साराोंि 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 क  भारिीय शिक्षा व्यिस्था में समानिा, समािेिन और ि णित्तापूणण शिक्षा क  बढािा देन ेिाली एक 

महत्वपूणण नीति के रूप में देखा जा रहा है। भारिीय समाज में शिक्षा केिल ज्ञान और कौिल प्राप्त करने का माध्यम नही ों है, बल्कि यह 

सामाशजक अिसर ों के तििरण, सामाशजक ितििीलिा और तिशभन्न समूह ों की सामाशजक ल्कस्थति क  प्रभातिि करन ेिाली सों स्था भी है। इस 

सों दभण में लैंतिक असमानिा क  सामाशजक स्तरीकरण के एक महत्वपूणण आयाम के रूप में समझना आिश्यक है। यद्यतप भारि में मतहलाओों 

और बाशलकाओों की िैशक्षक भािीदारी में तपछल ेदिक ों में ितृि हुई है, तिर भी सामाशजक-साोंसृ्कतिक मान्यिाओों, आशथणक ल्कस्थति, तडशजटल 

तिभाजन, घरेलू शजम्मेदाररय ों िथा के्षत्रीय असमानिाओों के कारण शिक्षा के अिसर ों में लैंतिक अोंिर पूरी िरह समाप्त नही ों हुआ है। 

प्रस्त ि ि ध-पत्र का उदे्दश्य राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 में तनतहि लैंतिक समानिा एिों  समािेिन सों बों धी प्रािधान ों का भारिीय 

समाज में तिद्यमान लैंतिक स्तरीकरण के सों दभण में समाजिास्त्रीय तिशे्लषण करना है। अध्ययन म ख्यिः  तििीयक स्र ि ों पर आधाररि 

िणणनात्मक एिों  तिशे्लषणात्मक अध्ययन है। इसमें राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020, सरकारी दस्तािेज ों, उपलब्ध िैशक्षक ररप टों िथा सों बों शधि 

अकादतमक सातहत्य का उपय ि तकया िया है। अध्ययन स ेयह स्पष्ट् ह िा है तक नीति में बाशलकाओों एिों  मतहलाओों की शिक्षा िक पहुुँच, 

भािीदारी और तनरोंिरिा क  बढान ेके शलए कई महत्वपूणण प्रािधान तकए िए हैं।  

प्रम ख िब्द: राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020, सामाशजक स्तरीकरण, लैंतिक असमानिा, मतहला शिक्षा, सामाशजक समािेिन, सामाशजक ितििीलिा। 

1. प्रस्तािना (Introduction) 

भारिीय समाज अपनी तितिध सामाशजक, साोंसृ्कतिक, आशथणक और के्षत्रीय सों रचनाओों के कारण जतटल सामाशजक व्यिस्था का 

उदाहरण प्रस्त ि करिा है। इस व्यिस्था में व्यतिय ों और समूह ों की सामाशजक ल्कस्थति समान नही ों ह िी, बल्कि जाति, ििण, शलोंि, धमण, के्षत्र 

िथा आशथणक सों साधन ों जैस ेअनेक आधार ों पर अिसर ों और सों साधन ों का तििरण अलि-अलि तदखाई देिा है। समाजिास्त्र में इसी असमान 

तििरण क  समझने के शलए सामाशजक स्तरीकरण (Social Stratification) की अिधारणा का प्रय ि तकया जािा है। सामाशजक 

स्तरीकरण केिल आशथणक अोंिर िक सीतमि नही ों है, बल्कि यह शिक्षा, र जिार, सामाशजक प्रतिष्ठा, तनणणय लनेे की क्षमिा और जीिन के 

तिशभन्न अिसर ों िक पहुुँच क  भी प्रभातिि करिा है। इस दृतष्ट् से लैंतिक आधार पर ह ने िाली असमानिा सामाशजक स्तरीकरण का एक 

महत्वपूणण पक्ष है। 

भारिीय समाज में मतहलाओों की सामाशजक ल्कस्थति में समय के साथ महत्वपूणण पररििणन हुए हैं। शिक्षा के तिस्तार, सों िधैातनक 

अशधकार ों, मतहला-कें तिि नीतिय ों और सामाशजक जािरूकिा न ेमतहलाओों के शलए पहल ेकी अपेक्षा अशधक अिसर उपलब्ध कराए हैं। 

इसके बािजदू शिक्षा और सामाशजक अिसर ों के के्षत्र में लैंतिक अोंिर पूरी िरह समाप्त नही ों हुआ है। तििेष रूप से सामाशजक और आशथणक 

रूप स ेकमज र पररिार ों में बाशलकाओों की शिक्षा अनेक बार घरेल ूशजम्मदेाररय ों, आशथणक कतिनाइय ों, कम उम्र में तििाह, स रक्षा सों बों धी 
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शचोंिाओों िथा पारोंपररक लैंतिक धारणाओों से प्रभातिि ह िी है। इसशलए केिल तिद्यालय में नामाोंकन बढ जाना लैंतिक समानिा का पयाणप्त 

सों केि नही ों माना जा सकिा; शिक्षा िक पहुुँच के साथ-साथ उसकी तनरोंिरिा, ि णित्ता और शिक्षा के बाद उपलब्ध सामाशजक एिों  आशथणक 

अिसर ों क  भी देखना आिश्यक है। 

शिक्षा इस सों दभण में तििेष महत्व रखिी है, क् ोंतक यह व्यति की सामाशजक ल्कस्थति और अिसर ों क  प्रभातिि करन ेिाली प्रम ख 

सामाशजक सों स्था है। शिक्षा व्यति में ज्ञान और कौिल तिकशसि करने के साथ-साथ सामाशजक दृतष्ट्क ण, आत्मतिश्वास और तनणणय लनेे 

की क्षमिा क  भी प्रभातिि करिी है। तििषे रूप स ेमतहलाओों के शलए शिक्षा सामाशजक ितििीलिा और आशथणक आत्मतनभणरिा के रासे्त 

ख ल सकिी है। UNESCO (2020) भी शिक्षा में समानिा और समािेिन क  व्यापक सामाशजक समानिा की तदिा में महत्वपूणण 

मानिा है। इसशलए शिक्षा व्यिस्था में लैंतिक असमानिा क  कम करना केिल िशैक्षक नीति का प्रश्न नही ों, बल्कि सामाशजक न्याय का भी 

प्रश्न है। 

इसी व्यापक सों दभण में राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 (NEP 2020) महत्वपूणण ह  जािी है। नीति ने शिक्षा क  अशधक समाििेी 

और समानिापूणण बनाने पर तििेष ज र तदया है। इसमें सामाशजक एिों  आशथणक रूप स ेिों शचि समूह ों के शलए शिक्षा के अिसर ों क  बढान े

के साथ-साथ लैंतिक असमानिाओों क  कम करने की आिश्यकिा क  भी स्वीकार तकया िया है। नीति में बाशलकाओों और मतहलाओों की 

शिक्षा में भािीदारी बढाने के शलए Gender Inclusion Fund जैसे प्रािधान ों का उल्लखे तकया िया है िथा सामाशजक एिों  आशथणक 

रूप से िों शचि समूह ों की शिक्षा क  नीति के महत्वपूणण के्षत्र ों में िातमल तकया िया है (Ministry of Human Resource 

Development [MHRD], 2020)। 

प्रस्त ि ि ध-पत्र इसी दृतष्ट्क ण क  आधार बनािे हुए यह समझने का प्रयास करिा है तक राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 भारिीय 

समाज में तिद्यमान लैंतिक स्तरीकरण क  कम करन ेमें तकस प्रकार य िदान दे सकिी है िथा इसके तक्रयान्वयन के सामने कौन-सी सामाशजक 

च नौतियाुँ  मौजूद हैं। अध्ययन का कें िीय प्रश्न यह है तक क्ा शिक्षा के अिसर ों में समानिा बढाने िाल ेनीतििि प्रयास िास्ति में मतहलाओों 

और बाशलकाओों की सामाशजक ल्कस्थति में व्यापक पररििणन ला सकिे हैं। इस प्रश्न का उत्तर ख जने के शलए नीति के प्रािधान ों क  भारिीय 

समाज की लैंतिक सों रचना, सामाशजक असमानिाओों और सामाशजक ितििीलिा के सों दभण में देखा िया है। 

2. ि ध के उदे्दश्य एिों  ि ध-पिति 

2.1 ि ध के उदे्दश्य 

प्रस्त ि अध्ययन का म ख्य उदे्दश्य राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 का भारिीय समाज में तिद्यमान लैंतिक स्तरीकरण के सों दभण में समाजिास्त्रीय 

तिशे्लषण करना है। इसके अोंििणि तनम्नशलशखि प्रम ख उदे्दश्य तनधाणररि तकए िए हैं— 

1. भारिीय समाज में लैंतिक स्तरीकरण और िशैक्षक असमानिा के पारस्पररक सों बों ध क  समझना। 

2. राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 में लैंतिक समानिा एिों  समािेि स ेसों बों शधि प्रम ख प्रािधान ों का अध्ययन करना। 

3. यह तिशे्लषण करना तक NEP 2020 मतहलाओों और बाशलकाओों की शिक्षा िक पहुुँच, भािीदारी िथा तनरोंिरिा क  तकस 

प्रकार प्रभातिि कर सकिी है। 

4. शिक्षा के माध्यम से लैंतिक असमानिा क  कम करने और सामाशजक ितििीलिा क  बढािा देने की सों भािनाओों का 

समाजिास्त्रीय तिशे्लषण करना। 

5. नीति के प्रभािी तक्रयान्वयन में उपल्कस्थि प्रम ख सामाशजक एिों  सों रचनात्मक च नौतिय ों की पहचान करना। 

2.2 ि ध-पिति 

यह अध्ययन िणणनात्मक एिों  तिश्लेषणात्मक प्रकृति का है। ि ध में प्राथतमक आुँकड ों के स्थान पर तििीयक स्र ि ों का उपय ि 

तकया िया है। अध्ययन के शलए राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020, शिक्षा मों त्रालय एिों  भारि सरकार िारा प्रकाशिि सों बों शधि दस्तािेज ों और 

ररप टों, UNESCO िथा अन्य तिश्वसनीय सों स्थाओों की ररप टों, प्रकाशिि ि ध-पत्र ों और तिषय स ेसों बों शधि प स्तक ों का सों दभण शलया िया 

है। 

अध्ययन में उपलब्ध सातहत्य क  केिल सों कशलि करन ेके बजाय उस ेसमाजिास्त्रीय दृतष्ट्क ण स ेसमझने का प्रयास तकया िया 

है। तििषे रूप से सामाशजक स्तरीकरण, लैंतिक असमानिा, सामाशजक बतहष्करण और सामाशजक ितििीलिा जसैी अिधारणाओों क  
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तिशे्लषण का आधार बनाया िया है। साथ ही, यह देखन ेका प्रयास तकया िया है तक NEP 2020 के नीतििि प्रािधान भारिीय समाज 

में पहले से मौजदू सामाशजक एिों  लैंतिक असमानिाओों क  कम करने में तकस सीमा िक सहायक ह  सकि ेहैं। 

इस अध्ययन की एक महत्वपूणण सीमा यह है तक यह म ख्यिः  उपलब्ध तििीयक सामग्री पर आधाररि है। इसशलए इसस ेप्राप्त 

तनष्कषों क  प्रत्यक्ष के्षत्रीय सिेक्षण के तनष्कषों के रूप में नही ों, बल्कि उपलब्ध नीतििि एिों  अकादतमक सातहत्य के समाजिास्त्रीय तिशे्लषण 

के रूप में देखा जाना चातहए। 

3. भारिीय समाज में लैंतिक स्तरीकरण और शिक्षा 

भारिीय समाज में लैंतिक स्तरीकरण क  केिल प रुष ों और मतहलाओों के बीच जतैिक अोंिर के आधार पर नही ों समझा जा सकिा। 

यह सामाशजक सों रचना, साोंसृ्कतिक मान्यिाओों, पाररिाररक भूतमकाओों और सों साधन ों के असमान तििरण स ेतनतमणि ह िा है। समाज में 

प रुष ों और मतहलाओों के शलए तनधाणररि भूतमकाएुँ  उनके शिक्षा, र जिार, सों पतत्त, तनणणय-तनमाणण िथा सािणजतनक जीिन में भािीदारी के 

अिसर ों क  प्रभातिि करिी हैं। इस दृतष्ट् स ेलैंतिक असमानिा एक सामाशजक प्रतक्रया है, ज  तिशभन्न सों स्थाओों के माध्यम स े तनरोंिर 

प नरुत्पातदि ह िी रहिी है। 

शिक्षा इस प्रतक्रया में द हरी भूतमका तनभािी है। एक ओर, शिक्षा सामाशजक असमानिाओों क  बनाए रखने िाली धारणाओों क  

आिे बढा सकिी है, िही ों दसूरी ओर यह उन धारणाओों क  च नौिी देने और सामाशजक पररििणन का माध्यम भी बन सकिी है। जब 

बाशलकाओों क  समान िशैक्षक अिसर प्राप्त ह ि ेहैं, ि  उनके ज्ञान, आत्मतिश्वास और भतिष्य के तिकल् ों का तिस्तार ह िा है। इसी कारण 

मतहला शिक्षा क  केिल व्यतििि तिकास का तिषय न मानकर व्यापक सामाशजक पररििणन स ेज डकर देखा जािा है। 

भारि में बाशलकाओों की शिक्षा के के्षत्र में तपछल ेक छ दिक ों में उल्लेखनीय प्रिति हुई है। तिद्यालयी शिक्षा में लडतकय ों की 

भािीदारी बढी है और अनेक स्तर ों पर लैंतिक अोंिर में कमी आई है। तिर भी समानिा की ल्कस्थति सभी सामाशजक समूह ों और के्षत्र ों में एक 

जैसी नही ों है। ग्रामीण के्षत्र ों, िरीब पररिार ों और सामाशजक रूप स ेिों शचि सम दाय ों में बाशलकाओों की शिक्षा पर आशथणक ल्कस्थति, घरेलू कायों 

का ब झ, तिद्यालय की दरूी, स रक्षा िथा सामाशजक मान्यिाओों का प्रभाि अशधक तदखाई दे सकिा है। इस प्रकार शलोंि क  जाति, ििण, 

के्षत्र और आशथणक ल्कस्थति स ेअलि करके देखने पर असमानिा की िास्ततिक प्रकृति पूरी िरह सामन ेनही ों आिी। 

शिक्षा में लैंतिक असमानिा का एक महत्वपूणण पक्ष शिक्षा की तनरोंिरिा है। तकसी बाशलका का तिद्यालय में प्रििे ह  जाना अपन े

आप में पयाणप्त नही ों है। माध्यतमक और उच्च शिक्षा िक उसकी तनरोंिर भािीदारी, तिषय चयन, उच्च शिक्षा में प्रिेि िथा शिक्षा के बाद 

र जिार के अिसर भी समानिा के महत्वपूणण सों केिक हैं। कई बार सामाशजक और पाररिाररक पररल्कस्थतियाुँ  बाशलकाओों क  उच्च शिक्षा या 

र जिार की तदिा में आिे बढने से र किी हैं। इसशलए लैंतिक समानिा के मूल्ाोंकन में केिल नामाोंकन के आुँकड ों के बजाय शिक्षा की 

पूरी प्रतक्रया क  देखना आिश्यक है। 

भारिीय समाज में लैंतिक स्तरीकरण का प्रभाि केिल तिद्यालय िक सीतमि नही ों रहिा। शिक्षा व्यति की आि ेकी सामाशजक 

ल्कस्थति, र जिार और आशथणक स्विोंत्रिा क  प्रभातिि करिी है। उच्च शिक्षा और कौिल तिकास के अिसर ों िक मतहलाओों की बेहिर पहुुँच 

उनके र जिार तिकल् ों का तिस्तार कर सकिी है। इसके पररणामस्वरूप पररिार के भीिर तनणणय लेन ेकी क्षमिा और सािणजतनक जीिन में 

भािीदारी में भी पररििणन की सों भािना रहिी है। इस प्रकार शिक्षा क  सामाशजक ितििीलिा के एक महत्वपूणण माध्यम के रूप में देखा जा 

सकिा है। 

हालाुँ तक, यह मान लेना उशचि नही ों ह िा तक शिक्षा का तिस्तार अपन ेआप लैंतिक स्तरीकरण क  समाप्त कर देिा। शिक्षा स ेप्राप्त 

अिसर ों का िास्ततिक लाभ सामाशजक सों रचना, श्रम बाजार, पाररिाररक दृतष्ट्क ण और सों स्थािि पररल्कस्थतिय ों पर भी तनभणर करिा है। 

इसशलए लैंतिक समानिा के शलए आिश्यक है तक शिक्षा नीति केिल बाशलकाओों की सों ख्या बढाने िक सीतमि न रहे, बल्कि उनकी समान 

पहुुँच, तनरोंिरिा, ि णित्तापूणण शिक्षा, कौिल तिकास और आिे के सामाशजक-आशथणक अिसर ों क  भी स तनशिि करे। 

यही िह तबोंद  है जहाुँ  राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 की प्रासों तिकिा सामने आिी है। नीति ने शिक्षा क  अशधक समिामूलक और 

समािेिी बनान ेकी आिश्यकिा क  स्वीकार तकया है िथा सामाशजक एिों  आशथणक रूप से िों शचि समहू ों की िशैक्षक भािीदारी बढान ेपर 

ज र तदया है (MHRD, 2020)। अिः  NEP 2020 क  लैंतिक स्तरीकरण के सों दभण में समझि ेसमय यह देखना आिश्यक है तक 

उसके प्रािधान मतहलाओों और बाशलकाओों के शलए केिल शिक्षा िक पहुुँच ही नही ों, बल्कि समान िैशक्षक अिसर और सामाशजक ितििीलिा 

के रासे्त तकस प्रकार ख लिे हैं। 
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4. राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 में लैंतिक समानिा एिों  समािेिन के प्रािधान 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 का एक महत्वपूणण आधार शिक्षा में समानिा और समािेिन है। नीति यह स्वीकार करिी है तक शिक्षा 

के अिसर सभी व्यतिय ों के शलए समान रूप से उपलब्ध नही ों ह िे और सामाशजक िथा आशथणक पररल्कस्थतियाुँ  व्यति की िशैक्षक भािीदारी 

क  प्रभातिि करिी हैं। इसी कारण नीति में Socio-Economically Disadvantaged Groups (SEDGs) पर तििषे ध्यान 

तदया िया है। इनमें मतहलाओों और बाशलकाओों के साथ-साथ सामाशजक एिों  आशथणक रूप से िों शचि अनेक समूह ों क  िातमल तकया िया 

है। इस दृतष्ट्क ण से लैंतिक समानिा क  शिक्षा व्यिस्था के व्यापक समािेिी लक्ष्य के साथ ज डा िया है (Ministry of Human 

Resource Development [MHRD], 2020)। 

4.1 बाशलकाओों की शिक्षा के शलए तििेष प्रािधान 

NEP 2020 में लैंतिक असमानिा क  कम करने के शलए तििषे प्रयास ों की आिश्यकिा क  स्पष्ट् रूप स ेस्वीकार तकया िया 

है। नीति के अन सार लडतकय ों और मतहलाओों की शिक्षा में भािीदारी बढाने के शलए लशक्षि हस्तके्षप आिश्यक हैं। इसी उदे्दश्य से Gender 

Inclusion Fund (GIF) की व्यिस्था प्रस्तातिि की िई है। इसका उदे्दश्य राज् ों और कें ििाशसि प्रदेि ों क  ऐसी पहल ों के शलए 

सहायिा प्रदान करना है, शजनस ेबाशलकाओों और मतहलाओों की ि णित्तापूणण शिक्षा िक पहुुँच िथा उनकी भािीदारी में स धार ह  सके 

(MHRD, 2020)। 

समाजिास्त्रीय दृतष्ट् स ेयह प्रािधान इसशलए महत्वपूणण है क् ोंतक यह लैंतिक असमानिा क  केिल व्यतििि समस्या नही ों मानिा, 

बल्कि उस ेसामाशजक और सों स्थािि पररल्कस्थतिय ों स ेज डिा है। यतद तकसी समूह की शिक्षा में भािीदारी सामाशजक बाधाओों के कारण कम 

है, ि  समान अिसर उपलब्ध कराने के शलए तििेष नीतििि हस्तके्षप की आिश्यकिा ह िी है। 

4.2 सामाशजक एिों  आशथणक रूप से िों शचि समूह ों पर ध्यान 

नीति में SEDGs के शलए शिक्षा की पहुुँच और भािीदारी बढाने पर तििषे ज र तदया िया है। इसमें सामाशजक, आशथणक और 

भौि शलक पररल्कस्थतिय ों के कारण शिक्षा से अपेक्षाकृि दरू रहने िाले समूह ों क  ध्यान में रखा िया है। नीति में मतहलाओों और बाशलकाओों 

क  भी इस व्यापक समूह के महत्वपूणण तहस्स ेके रूप में देखा िया है (MHRD, 2020)। 

यह दृतष्ट्क ण लैंतिक स्तरीकरण के अध्ययन क  अशधक व्यापक बनािा है। उदाहरण के शलए, आशथणक रूप स ेकमज र पररिार 

की ग्रामीण बाशलका और अपेक्षाकृि सों पन्न िहरी पररिार की बाशलका के िशैक्षक अिसर समान नही ों ह िे। इसी प्रकार जाति, आशथणक ल्कस्थति 

और के्षत्रीय पररल्कस्थतियाुँ  भी लैंतिक अन भि ों क  प्रभातिि कर सकिी हैं। इसशलए लैंतिक समानिा के शलए ऐसी नीति आिश्यक है ज  

मतहलाओों के भीिर मौजूद सामाशजक और आशथणक तितिधिाओों क  भी ध्यान में रख।े 

4.3 शिक्षा िक पहुुँच और तनरोंिरिा 

NEP 2020 का ज र केिल तिद्यालय में प्रिेि बढाने पर नही ों है, बल्कि बच्च ों क  शिक्षा व्यिस्था में बनाए रखने और उनके 

सीखन ेके अिसर ों क  बेहिर बनाने पर भी है। नीति में प्रारोंशभक बाल्ािस्था स ेलेकर उच्च शिक्षा िक शिक्षा की तनरोंिरिा और सािणभौतमक 

पहुुँच का लक्ष्य रखा िया है (MHRD, 2020)। 

लैंतिक दृतष्ट् स ेयह महत्वपूणण है क् ोंतक बाशलकाओों की शिक्षा में समस्या कई बार प्रिेि स ेअशधक तनरोंिरिा की ह िी है। घरेल ू

कायण, पररिार की आशथणक पररल्कस्थतियाुँ , सामाशजक रूतढयाुँ  और तकि रािस्था से ज डी आिश्यकिाएुँ  उनकी शिक्षा क  प्रभातिि कर सकिी 

हैं। इसशलए तिद्यालयी सों रचना क  ऐसी पररल्कस्थतियाुँ  तिकशसि करनी ह ोंिी शजनमें बाशलकाएुँ  स रशक्षि और सम्मानजनक िािािरण में अपनी 

शिक्षा जारी रख सकें । 

4.4 उच्च शिक्षा और कौिल के अिसर 

लैंतिक समानिा केिल तिद्यालयी शिक्षा िक सीतमि नही ों ह  सकिी। उच्च शिक्षा, व्यािसातयक शिक्षा और कौिल तिकास में 

मतहलाओों की भािीदारी भी उनके सामाशजक और आशथणक अिसर ों क  प्रभातिि करिी है। NEP 2020 उच्च शिक्षा के तिस्तार, बहुतिषयक 

शिक्षा, कौिल तिकास और र जिार न्म ख शिक्षा पर ज र देिी है। इसका सों भातिि प्रभाि यह ह  सकिा है तक मतहलाओों के शलए पारोंपररक 

भूतमकाओों स ेबाहर तनकलकर नए िैशक्षक और व्यािसातयक के्षत्र ों में प्रिेि के अिसर बढें (MHRD, 2020)। 
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समाजिास्त्रीय दृतष्ट् से इसका महत्व इसशलए है तक शिक्षा और कौिल व्यति की सामाशजक ितििीलिा क  प्रभातिि करिे हैं। 

यतद मतहलाओों क  उच्च शिक्षा और र जिार के समान अिसर तमलि ेहैं, ि  उनकी आशथणक तनभणरिा कम ह ने के साथ-साथ पररिार और 

समाज में उनकी तनणणय-तनमाणण क्षमिा भी मजबूि ह  सकिी है। 

4.5 तडशजटल शिक्षा और नई च नौिी 

NEP 2020 में प्रौद्य तिकी और तडशजटल माध्यम ों के िैशक्षक उपय ि क  भी महत्वपूणण स्थान तदया िया है। तडशजटल सों साधन ों 

का तिस्तार शिक्षा की पहुुँच क  बढा सकिा है, लेतकन इसका लाभ िभी समान रूप स ेप्राप्त ह िा जब मतहलाओों और बाशलकाओों की 

तडशजटल सों साधन ों िक पयाणप्त पहुुँच ह । उपकरण ों की उपलब्धिा, इोंटरनेट कनले्कितिटी और तडशजटल दक्षिा में असमानिा एक नई प्रकार 

की िैशक्षक असमानिा पैदा कर सकिी है। 

इसशलए लैंतिक समानिा के सों दभण में तडशजटल शिक्षा क  केिल िकनीकी प्रिति के रूप में नही ों, बल्कि तडशजटल अिसर ों के 

समान तििरण के प्रश्न के रूप में देखना आिश्यक है। यतद पररिार या समाज में तडशजटल सों साधन ों के उपय ि में प रुष ों क  प्राथतमकिा 

दी जािी है, ि  शिक्षा के नए माध्यम भी मौजदूा लैंतिक स्तरीकरण क  कम करने के बजाय उसे बनाए रख सकिे हैं। 

इस प्रकार NEP 2020 में लैंतिक समानिा स ेसों बों शधि प्रािधान केिल बाशलकाओों के नामाोंकन िक सीतमि नही ों हैं। Gender 

Inclusion Fund, SEDGs पर तििषे ध्यान, शिक्षा की तनरोंिरिा, उच्च एिों  व्यािसातयक शिक्षा के अिसर िथा िकनीकी सों साधन ों 

िक पहुुँच जसै ेपहल ओों क  एक साथ देखने पर नीति का समािेिी स्वरूप सामने आिा है। तिर भी इन प्रािधान ों की िास्ततिक सिलिा 

इस बाि पर तनभणर करेिी तक इन्हें तिशभन्न सामाशजक और के्षत्रीय पररल्कस्थतिय ों में तकिनी प्रभाििीलिा स ेलाि ूतकया जािा है। यही प्रश्न 

NEP 2020 और भारिीय समाज में लैंतिक स्तरीकरण के सों बों ध क  समझने के शलए कें िीय महत्व रखिा है। 

5. राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 और लैंतिक स्तरीकरण में पररििणन की सों भािनाएुँ : समाजिास्त्रीय तिश्लेषण 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 के लैंतिक समानिा सों बों धी प्रािधान ों का महत्व केिल शिक्षा व्यिस्था में मतहलाओों की सों ख्या बढाने 

िक सीतमि नही ों है। समाजिास्त्रीय दृतष्ट् स ेशिक्षा सामाशजक सों बों ध ों, अिसर ों और व्यतिय ों की सामाशजक ल्कस्थति क  प्रभातिि करन ेिाली 

महत्वपूणण सों स्था है। इसशलए यतद शिक्षा िक पहुुँच और उसकी ि णित्ता में लैंतिक अोंिर कम ह िा है, ि  इसका प्रभाि पररिार, र जिार, 

सामाशजक ितििीलिा और तनणणय-तनमाणण जसैे व्यापक के्षत्र ों पर भी पड सकिा है। इस दृतष्ट् से NEP 2020 क  भारिीय समाज में 

लैंतिक स्तरीकरण क  प्रभातिि करने िाली एक सों भातिि पररििणनकारी नीति के रूप में देखा जा सकिा है। 

5.1 शिक्षा और सामाशजक ितििीलिा 

सामाशजक ितििीलिा का अथण व्यति या समूह की सामाशजक ल्कस्थति में ह न ेिाल ेपररििणन से है। शिक्षा इसके प्रम ख साधन ों 

में स ेएक है, क् ोंतक यह व्यति क  ज्ञान, कौिल और य ग्यिा प्रदान करके आिे बढन ेके अिसर उपलब्ध करािी है। मतहलाओों के सों दभण 

में इसका महत्व और अशधक ह  जािा है। ि णित्तापूणण शिक्षा मतहलाओों क  उच्च शिक्षा, र जिार और व्यािसातयक के्षत्र ों में प्रिेि के शलए 

आिश्यक आधार प्रदान कर सकिी है। 

NEP 2020 में शिक्षा क  अशधक समािेिी और अिसरपरक बनाने पर ज र तदया िया है। यतद इसके प्रािधान प्रभािी रूप से 

लािू ह िे हैं, ि  सामाशजक और आशथणक रूप स ेकमज र पृष्ठभतूम की बाशलकाओों क  भी आि ेबढने के बेहिर अिसर तमल सकिे हैं। इससे 

शिक्षा का उपय ि केिल व्यतििि तिकास के शलए नही ों, बल्कि पीतढय ों के बीच सामाशजक ल्कस्थति में पररििणन के माध्यम के रूप में तकया 

जा सकिा है। 

5.2 पारोंपररक लैंतिक भूतमकाओों में पररििणन 

भारिीय समाज में लों बे समय से मतहलाओों की भतूमका क  पररिार और घरेल ूदातयत्व ों से ज डकर देखा जािा रहा है। ऐसी 

सामाशजक धारणाएुँ  कई बार लडतकय ों की शिक्षा और कैररयर सों बों धी तनणणय ों क  प्रभातिि करिी हैं। शिक्षा इन धारणाओों क  च नौिी देन े

की क्षमिा रखिी है क् ोंतक यह मतहलाओों क  अपन ेअशधकार ों, क्षमिाओों और तिकल् ों के प्रति अशधक जािरूक बनािी है। 

NEP 2020 का समािेिी दृतष्ट्क ण यतद बाशलकाओों क  शिक्षा में लों बे समय िक बनाए रखने में सिल ह िा है, ि  इसस े

पारोंपररक लैंतिक भूतमकाओों में धीरे-धीरे पररििणन की सों भािना बन सकिी है। शिशक्षि मतहलाओों की बढिी भािीदारी पररिार में बच्च ों की 

शिक्षा, स्वास्थ्य और आशथणक तनणणय ों क  भी प्रभातिि कर सकिी है। इस प्रकार शिक्षा का प्रभाि केिल शिशक्षि मतहला िक सीतमि न 

रहकर पररिार और अिली पीढी िक पहुुँच सकिा है। 
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5.3 आशथणक स्विोंत्रिा और सामाशजक ल्कस्थति 

शिक्षा और कौिल का मतहलाओों की आशथणक ल्कस्थति स ेसीधा सों बों ध है। बेहिर शिक्षा मतहलाओों के शलए र जिार और उद्यतमिा 

के तिकल् ों क  बढा सकिी है। आशथणक रूप स ेसतक्रय मतहला पररिार की आय में य िदान देन ेके साथ अपन ेव्यतििि तनणणय ों में भी 

अशधक स्विोंत्रिा प्राप्त कर सकिी है। 

हालाुँ तक, शिक्षा प्राप्त कर लेना अपने आप आशथणक स्विोंत्रिा की िारोंटी नही ों देिा। र जिार के अिसर, कायणस्थल की पररल्कस्थतियाुँ , 

समान ििेन, सामाशजक स रक्षा और पररिार की स्वीकृति जसै ेकारक भी महत्वपूणण हैं। इसशलए NEP 2020 के प्रभाि का मलू्ाोंकन 

करिे समय शिक्षा से र जिार िक की पूरी प्रतक्रया क  ध्यान में रखना आिश्यक ह िा। 

5.4 तनणणय-तनमाणण में मतहलाओों की भािीदारी 

लैंतिक स्तरीकरण का एक महत्वपूणण पक्ष तनणणय लेने की िति का असमान तििरण है। शिक्षा मतहलाओों में सूचना, आत्मतिश्वास 

और सामाशजक जािरूकिा का तिस्तार कर सकिी है, शजससे पररिार और सम दाय के स्तर पर उनकी भािीदारी बढने की सों भािना रहिी 

है। उच्च शिक्षा प्राप्त मतहलाओों के शलए सािणजतनक सों स्थाओों, प्रिासन, राजनीति और अन्य पेििेर क्षेत्र ों में प्रिेि के अिसर भी बढ सकि े

हैं। 

इस सों दभण में NEP 2020 की भतूमका अप्रत्यक्ष लतेकन महत्वपूणण ह  सकिी है। नीति यतद मतहलाओों क  समान िैशक्षक अिसर 

उपलब्ध कराने में सिल ह िी है, ि  िह दीघणकाल में मतहलाओों की सामाशजक और सािणजतनक भािीदारी के शलए आधार ियैार कर सकिी 

है। 

5.5 लैंतिक असमानिा का बहुआयामी स्वरूप 

लैंतिक स्तरीकरण क  केिल प रुष और मतहला के बीच अोंिर के रूप में देखना पयाणप्त नही ों है। भारिीय समाज में तकसी मतहला 

का िैशक्षक अन भि उसकी जाति, ििण, आशथणक ल्कस्थति, तनिास के्षत्र और सामाशजक पृष्ठभूतम से भी प्रभातिि ह िा है। उदाहरण के शलए, 

आशथणक रूप से कमज र ग्रामीण पररिार की बाशलका के सामने मौजूद बाधाएुँ  िहरी और आशथणक रूप से सक्षम पररिार की बाशलका स े

अलि ह  सकिी हैं। 

इसशलए NEP 2020 के सों दभण में लैंतिक समानिा का िास्ततिक मूल्ाोंकन करिे समय यह देखना आिश्यक है तक नीति का 

लाभ समाज के तिशभन्न ििों की मतहलाओों िक तकस सीमा िक पहुुँचिा है। यही दृतष्ट्क ण अोंिसंबों शधिा (Intersectionality) क  

महत्वपूणण बनािा है। शलोंि के साथ अन्य सामाशजक असमानिाओों क  ज डकर देखने से लैंतिक स्तरीकरण की िास्ततिक प्रकृति अशधक 

स्पष्ट् ह िी है। 

5.6 सामाशजक पररििणन की सों भािनाएुँ  और सीमाएुँ  

NEP 2020 शिक्षा के माध्यम से लैंतिक असमानिा क  कम करने के शलए महत्वपूणण आधार उपलब्ध करािी है, लेतकन नीति 

क  सामाशजक पररििणन का अकेला साधन मानना उशचि नही ों ह िा। शिक्षा व्यिस्था के बाहर मौजूद सामाशजक मान्यिाएुँ , पररिार की 

सों रचना, आशथणक असमानिा और श्रम बाजार की पररल्कस्थतियाुँ  भी मतहलाओों की ल्कस्थति क  प्रभातिि करिी हैं। 

इसशलए नीति की सिलिा इस बाि पर तनभणर करेिी तक उसके प्रािधान तिद्यालय ों और उच्च शिक्षण सों स्थान ों िक तकिनी प्रभािी 

ढोंि से पहुुँचिे हैं। केिल Gender Inclusion Fund या समान अिसर ों का प्रािधान कर देना पयाणप्त नही ों है; आिश्यक है तक इन 

य जनाओों का लाभ िास्ततिक रूप से उन बाशलकाओों िक पहुुँच ेज  सामाशजक और आशथणक बाधाओों के कारण शिक्षा स ेपीछे रह जािी 

हैं। 

इस प्रकार समाजिास्त्रीय दृतष्ट् स ेNEP 2020 में लैंतिक स्तरीकरण क  कम करने की पयाणप्त सों भािनाएुँ  तदखाई देिी हैं। शिक्षा 

की समान पहुुँच, उच्च शिक्षा में भािीदारी, कौिल तिकास और आशथणक अिसर ों का तिस्तार मतहलाओों की सामाशजक ल्कस्थति क  मजबूि 

कर सकिा है। लेतकन इन सों भािनाओों क  िास्ततिक सामाशजक पररििणन में बदलने के शलए नीति, सों स्थािि व्यिस्था और सामाशजक 

दृतष्ट्क ण—िीन ों स्तर ों पर एक साथ पररििणन आिश्यक ह िा। 

6. प्रम ख च नौतियाुँ  एिों  आल चनात्मक तिमिण 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 में लैंतिक समानिा और समाििेन क  महत्वपूणण स्थान तदया िया है, लेतकन नीतििि प्रािधान ों और 

उनके िास्ततिक सामाशजक प्रभाि के बीच अोंिर क  समझना आिश्यक है। भारिीय समाज में लैंतिक असमानिा केिल शिक्षा व्यिस्था से 
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उत्पन्न समस्या नही ों है। इसके पीछे पररिार, सों सृ्कति, आशथणक ल्कस्थति, सामाशजक मान्यिाएुँ  और के्षत्रीय असमानिाएुँ  भी कायण करिी हैं। 

इसशलए NEP 2020 के प्रािधान ों का प्रभाि इस बाि पर तनभणर करेिा तक इन व्यापक सामाशजक पररल्कस्थतिय ों क  तकस सीमा िक 

सों ब शधि तकया जािा है। 

सबसे महत्वपूणण च नौिी सामाशजक एिों  साोंसृ्कतिक रूतढयाुँ  हैं। अनके पररिार ों और सम दाय ों में अभी भी लडतकय ों की शिक्षा क  

लडक ों की शिक्षा की ि लना में अलि प्राथतमकिा दी जािी है। घरेलू कायों और देखभाल की शजम्मेदाररयाुँ  भी प्रायः  मतहलाओों और 

बाशलकाओों पर अशधक ह िी हैं। ऐसी पररल्कस्थतिय ों में तिद्यालय िक पहुुँच ह न ेके बािजूद उनकी शिक्षा की तनरोंिरिा प्रभातिि ह  सकिी 

है। इसशलए लैंतिक समानिा के शलए केिल सों स्थािि स तिधाओों का तिस्तार पयाणप्त नही ों है; सामाशजक दृतष्ट्क ण में पररििणन भी आिश्यक 

है। 

दसूरी च नौिी आशथणक असमानिा है। िरीब पररिार ों में सीतमि सों साधन ों के कारण शिक्षा से सों बों शधि प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष खचण 

पररिार के शलए कतिन ह  सकि ेहैं। ऐसी ल्कस्थति में बाशलकाओों की शिक्षा प्रभातिि ह न ेकी सों भािना रहिी है। तििषे रूप स ेजब पररिार 

क  घरेलू आय में य िदान और शिक्षा के बीच च नाि करना पडिा है, िब लैंतिक आधार पर असमान तनणणय शलए जा सकिे हैं। इस कारण 

शिक्षा में समानिा क  व्यापक सामाशजक-आशथणक नीतिय ों स ेज डना आिश्यक है। 

िीसरी प्रम ख च नौिी तडशजटल लैंतिक तिभाजन की है। NEP 2020 में िकनीक आधाररि शिक्षा क  महत्वपूणण स्थान तदया 

िया है, लेतकन तडशजटल सों साधन ों की उपलब्धिा समाज के सभी ििों में समान नही ों है। इोंटरनेट, स्माटणि न और कों प्यूटर िक पहुुँच में 

पररिार िथा के्षत्र के आधार पर अोंिर ह  सकिा है। यतद उपलब्ध उपकरण ों पर प रुष सदस्य ों क  प्राथतमकिा तमलिी है, ि  बाशलकाएुँ  

तडशजटल शिक्षा के अिसर ों से िों शचि ह  सकिी हैं। इस प्रकार िकनीक, ज  समानिा का माध्यम बन सकिी है, पयाणप्त पहुुँच के अभाि में 

नई असमानिा भी पदैा कर सकिी है। 

ग्रामीण और िहरी के्षत्र ों के बीच अोंिर भी महत्वपूणण है। िहरी के्षत्र ों में शिक्षण सों स्थान ों, पररिहन, तडशजटल सों साधन ों और उच्च 

शिक्षा के अिसर अपेक्षाकृि अशधक उपलब्ध ह  सकिे हैं, जबतक ग्रामीण और दरूस्थ के्षत्र ों में तिद्यालय की दरूी, पररिहन, आधारभिू 

स तिधाओों और शिक्षक ों की उपलब्धिा जैसी समस्याएुँ  अशधक प्रभाि डाल सकिी हैं। अिः  समान नीति का प्रभाि तिशभन्न के्षत्र ों में एक 

जैसा ह ना आिश्यक नही ों है। 

इसके अतिररि, नीति के तक्रयान्वयन की च नौिी भी महत्वपूणण है। तकसी नीति की सिलिा केिल उसके उदे्दश्य ों और प्रािधान ों 

से तनधाणररि नही ों ह िी, बल्कि तित्तीय सों साधन ों, सों स्थािि क्षमिा, प्रिासतनक तनिरानी और स्थानीय स्तर पर कायाणन्वयन की ि णित्ता भी 

तनणाणयक ह िी है। NEP 2020 में लैंतिक समािेिन के शलए तकए िए प्रािधान ों का िास्ततिक प्रभाि िभी तदखाई देिा जब उनके शलए 

तनधाणररि सों साधन लशक्षि समूह ों िक समय पर और प्रभािी रूप स ेपहुुँचें। 

आल चनात्मक दृतष्ट् से यह भी समझना आिश्यक है तक लैंतिक समानिा क  केिल मतहलाओों की शिक्षा बढाने के प्रश्न िक 

सीतमि नही ों तकया जा सकिा। शिक्षा में लडतकय ों की सों ख्या बढना महत्वपूणण उपलल्कब्ध है, लतेकन िास्ततिक समानिा के शलए शिक्षा की 

ि णित्ता, तिषय चयन, उच्च शिक्षा में प्रतितनशधत्व, कौिल, र जिार और नेिृत्व के अिसर ों क  भी देखना ह िा। यतद मतहलाएुँ  शिक्षा प्राप्त 

करने के बाद भी समान र जिार और तनणणय लेन ेके अिसर ों स ेिों शचि रहिी हैं, ि  शिक्षा का प्रभाि सामाशजक स्तरीकरण क  पूरी िरह 

बदलने में सीतमि रह सकिा है। 

इस प्रकार NEP 2020 में लैंतिक असमानिा क  कम करन ेकी स्पष्ट् सों भािनाएुँ  हैं, लतेकन उनका पररणाम सामाशजक सों रचना 

और तक्रयान्वयन की िास्ततिक पररल्कस्थतिय ों पर तनभणर करेिा। इसशलए नीति क  केिल िैशक्षक स धार के रूप में नही ों, बल्कि व्यापक 

सामाशजक पररििणन की प्रतक्रया के तहस्स ेके रूप में देखना अशधक उपय ि ह िा। 

7. तनष्कषण एिों  स झाि 

प्रस्त ि अध्ययन के आधार पर यह कहा जा सकिा है तक भारिीय समाज में लैंतिक स्तरीकरण एक बहुआयामी सामाशजक समस्या 

है, शजसका प्रभाि शिक्षा, र जिार, आशथणक अिसर, तनणणय-तनमाणण और सामाशजक प्रतिष्ठा जसैे तिशभन्न के्षत्र ों में तदखाई देिा है। शिक्षा इस 

असमानिा क  कम करने का एक महत्वपूणण माध्यम ह  सकिी है, लतेकन इसके शलए केिल तिद्यालय ों में बाशलकाओों का नामाोंकन बढाना 

पयाणप्त नही ों है। शिक्षा की तनरोंिरिा, ि णित्ता, उच्च शिक्षा िक पहुुँच और शिक्षा के बाद उपलब्ध सामाशजक एिों  आशथणक अिसर भी समान 

रूप से महत्वपूणण हैं। 
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राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 ने इस आिश्यकिा क  व्यापक रूप स ेस्वीकार तकया है। नीति में सामाशजक एिों  आशथणक रूप स े

िों शचि समूह ों की शिक्षा पर तििेष ध्यान िथा लैंतिक असमानिा क  कम करने के शलए Gender Inclusion Fund जैस ेप्रािधान 

तकए िए हैं (MHRD, 2020)। इन प्रािधान ों से यह सों केि तमलिा है तक नीति शिक्षा में समानिा क  केिल सािणभौतमक पहुुँच के रूप 

में नही ों, बल्कि उन सामाशजक समहू ों के शलए तििेष अिसर उपलब्ध कराने के रूप में भी देखिी है ज  ऐतिहाशसक या सामाशजक कारण ों 

से पीछे रह िए हैं। 

समाजिास्त्रीय दृतष्ट् स ेNEP 2020 का महत्व इस बाि में है तक शिक्षा क  सामाशजक ितििीलिा के माध्यम के रूप में उपय ि 

करने की सों भािनाएुँ  इसमें तदखाई देिी हैं। यतद बाशलकाओों क  ि णित्तापूणण शिक्षा, उच्च शिक्षा, कौिल तिकास और र जिार न्म ख अिसर ों 

िक समान पहुुँच प्राप्त ह िी है, ि  इसस ेउनकी सामाशजक और आशथणक ल्कस्थति में पररििणन सों भि है। इसका प्रभाि पररिार के भीिर 

तनणणय-तनमाणण और व्यापक सामाशजक भािीदारी पर भी पड सकिा है। 

तिर भी यह तनष्कषण तनकालना जल्दबाजी ह िी तक केिल NEP 2020 के प्रािधान ों से भारिीय समाज में लैंतिक स्तरीकरण 

समाप्त ह  जाएिा। सामाशजक रूतढयाुँ , आशथणक असमानिा, तडशजटल तिभाजन, ग्रामीण-िहरी अोंिर िथा नीति के तक्रयान्वयन स ेज डी 

समस्याएुँ  अभी भी महत्वपूणण च नौतियाुँ  हैं। इसशलए नीति की िास्ततिक सिलिा उसके प्रभािी और समान कायाणन्वयन पर तनभणर करेिी। 
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