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साराांि 

जॉन ड्यूई का शिक्षा-दिशन आधुत्रनक िैशक्षक श ांतन में ऐसी महत्वपूणश वै ाररक परांपरा का प्रत्रतत्रनशधत्व करता है, शजसमें शिक्षा 

को केवल ज्ञान अशजशत करने की प्रत्रिया न मानकर व्यत्रि और समाज के त्रनरांतर त्रवकास का माध्यम माना िया है। ड्यईू के अनुसार शिक्षा 

का वास्तत्रवक उदे्दश्य ऐसे व्यत्रियोां का त्रनमाशण करना है जो अपने सामाशजक पररवेि को समझ सकें , उसके साथ सत्रिय रूप से जुड़ सकें  

तथा आवश्यकतानुसार उसमें सुधार के शलए योिदान दे सकें । इसी कारण उन्ोांने शिक्षा और लोकतांि के बी  िहरे सां बां ध को स्वीकार 

त्रकया। उनके त्रव ार में लोकतांि केवल िासन की एक राजनीत्रतक व्यवस्था नही ां, बल्कि सहयोि, सहर्ात्रिता, सां वाद, पारस्पररक सम्मान 

और साझा उत्तरदात्रयत्व पर आधाररत जीवन-पद्धत्रत है (Dewey, 1916)। ऐसी लोकताांत्रिक जीवन-पद्धत्रत के त्रवकास के शलए त्रवद्यालय 

को समाज स ेअलि सांस्था के रूप में नही ां, बल्कि सामाशजक जीवन के अभ्यास-स्थल के रूप में कायश करना  ात्रहए। 

ड्यूई के शिक्षा-दिशन में स्वतांि श ांतन र्ी अत्यां त महत्वपूणश स्थान रखता है। वे त्रवद्याशथशयोां को पूवशत्रनधाशररत त्रव ारोां को त्रनशिय 

रूप स ेस्वीकार करने के बजाय अनरु्वोां, प्रश्ोां और समस्याओां के आधार पर त्रव ार करने तथा त्रनष्कर्श तक पहुँ न ेके अवसर देने के पक्षधर 

थे। प्रस्तुत अध्ययन का उदे्दश्य ड्यईू की इन दोनोां अवधारणाओां का त्रवशे्लर्ण करते हए समकालीन शिक्षा में उनकी प्रासां त्रिकता, सांर्ावनाओां 

तथा व्यावहाररक  ुनौत्रतयोां को समझना है। 

मुख्य िब्द (Keywords)  : शिक्षा-दिशन; लोकताांत्रिक शिक्षा; लोकताांत्रिक मूल्; स्वतांि श ांतन; अनुर्वात्मक अशधिम; त्रडशजटल शिक्षा 

1. र्ूत्रमका एवां  अध्ययन की पृष्ठर्ूत्रम 

शिक्षा को सामान्यतः  व्यत्रि के ज्ञान, कौिल और व्यवहार में पररवतशन लाने वाली प्रत्रिया के रूप में देखा जाता है, त्रकां तु शिक्षा 

का वास्तत्रवक उदे्दश्य इसस ेकही ां व्यापक है। शिक्षा व्यत्रि को केवल त्रकसी व्यवसाय अथवा परीक्षा के शलए तयैार नही ां करती, बल्कि उस े

सामाशजक जीवन में सत्रिय, त्रववकेिील और उत्तरदायी र्ूत्रमका त्रनर्ाने के योग्य र्ी बनाती है। इसी व्यापक दृत्रिकोण के कारण शिक्षा 

और लोकतांि का सां बां ध आधतु्रनक शिक्षा-दिशन का एक महत्वपूणश त्रवर्य बन िया है। जॉन ड्यूई न ेशिक्षा को व्यत्रि और समाज के बी  

त्रनरांतर  लन ेवाली अांतः त्रिया की प्रत्रिया के रूप में देखा और लोकतांि को शिक्षा के साथ िहराई से सां बद्ध त्रकया (Dewey, 1916)। 

जॉन ड्यईू (1859–1952) अमेररकी दािशत्रनक, मनोवजै्ञात्रनक और शिक्षािास्त्री थ,े शजनके त्रव ारोां ने आधुत्रनक प्रित्रतिील शिक्षा को व्यापक 

रूप से प्रर्ात्रवत त्रकया। उनके शिक्षा-दिशन में अनुर्व, त्रियािीलता, श ांतन, समस्या-समाधान, सामाशजक सहर्ात्रिता और लोकताांत्रिक 

जीवन जसैे तत्वोां को त्रविेर् महत्व प्राप्त है। ड्यईू के शलए त्रवद्यालय समाज से अलि कोई सांस्था नही ां था; बल्कि वह ऐसा सामाशजक पररविे 

होना  ात्रहए जहाुँ  त्रवद्याथी सहयोि, सां वाद, सहर्ात्रिता और शजम्मदेारी जसैे लोकताांत्रिक व्यवहारोां को वास्तत्रवक अनुर्व के माध्यम से 

सीख सकें  (Dewey, 1899, 1916)। 
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ड्यूई के शिक्षा-दिशन का एक महत्वपूणश पक्ष यह है त्रक उन्ोांने त्रवद्याथी को त्रनशिय ज्ञान-ग्राही के रूप में स्वीकार नही ां त्रकया। 

उनके अनसुार वास्तत्रवक अशधिम तब अशधक प्रर्ावी होता है जब त्रवद्याथी अपने अनुर्वोां, समस्याओां और ित्रतत्रवशधयोां के माध्यम से ज्ञान 

का त्रनमाशण करता है। इस प्रत्रिया में श ांतन की रू्त्रमका अत्यां त महत्वपूणश हो जाती है। त्रवद्याथी जब त्रकसी समस्या पर प्रश् करता है, 

उपलब्ध जानकारी की जाुँ  करता है, सांर्ात्रवत समाधान पर त्रव ार करता है और अनुर्व के आधार पर त्रनष्कर्श तक पहुँ ता है, तब उसकी 

बौत्रद्धक क्षमता त्रवकशसत होती है। ड्यूई ने इसी प्रत्रिया को reflective thinking अथाशत् श ांतनिील श ांतन से जोड़ा (Dewey, 

1933)। 

स्वतांि श ांतन का प्रश् लोकताांत्रिक समाज के सां दर्श में और र्ी महत्वपूणश हो जाता है। लोकतांि में नािररकोां से अपेक्षा की जाती 

है त्रक व ेसामाशजक और सावशजत्रनक मुद्दोां पर त्रव ार करें, त्रवशर्न्न दृत्रिकोणोां को समझें तथा तकश  और प्रमाण के आधार पर त्रनणशय लें। यत्रद 

शिक्षा केवल त्रवद्याशथशयोां को स्थात्रपत तथ्ोां और त्रव ारोां को याद करने तक सीत्रमत कर देती है, तो उनमें स्वतांि त्रनणशय और आलो नात्मक 

त्रववेक का पयाशप्त त्रवकास नही ां हो सकता। इसके त्रवपरीत ऐसी शिक्षा जो प्रश् करने, सां वाद करने और तकश पूणश त्रनष्कर्श त्रनकालने के अवसर 

प्रदान करती है, लोकताांत्रिक नािररकता के त्रवकास में महत्वपूणश र्तू्रमका त्रनर्ा सकती है। 

समकालीन समय में इस त्रवर्य की प्रासां त्रिकता और बढ़ िई है। त्रडशजटल तकनीक, इांटरनेट, सोिल मीत्रडया और कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता 

ने ज्ञान तक पहुँ  को अत्यांत सरल बना त्रदया है। आज त्रवद्याथी के सामने सू ना की कमी नही ां, बल्कि सू ना की त्रवश्वसनीयता, प्रासां त्रिकता 

और सत्यता का प्रश् अशधक महत्वपूणश है। ऐसे वातावरण में स्वतांि श ांतन का अथश केवल अपनी राय व्यि करना नही ां है, बल्कि उपलब्ध 

सू नाओां का आलो नात्मक मूल्ाांकन करना, स्रोतोां की त्रवश्वसनीयता को समझना और प्रमाण के आधार पर त्रनष्कर्श तक पहुँ ना र्ी है। 

इस दृत्रि से डू्यई का श ांतनिील श ांतन वतशमान त्रडशजटल शिक्षा के शलए महत्वपूणश वै ाररक आधार प्रदान करता है। 

इसी प्रकार आज शिक्षा में लोकताांत्रिक मूल्ोां का महत्व र्ी बढ़ा है। समानता, स्वतांिता, सहर्ात्रिता, सत्रहषु्णता, सां वाद, 

सामाशजक उत्तरदात्रयत्व और त्रवत्रवध त्रव ारोां का सम्मान लोकताांत्रिक समाज की आधारर्ूत आवश्यकताएुँ  हैं। त्रवद्यालय और उच्च शिक्षा 

सांस्थान इन मूल्ोां के त्रवकास के शलए महत्वपूणश स्थान हो सकते हैं। ड्यूई के अनसुार लोकतांि केवल िासन की राजनीत्रतक व्यवस्था नही ां 

है, बल्कि यह सामाशजक जीवन जीने का एक तरीका र्ी है शजसमें व्यत्रि दसूरोां के साथ सहयोि करते हए अपने अनुर्वोां और त्रव ारोां को 

साझा करता है (Dewey, 1916)। 

र्ारतीय सां दर्श में र्ी डू्यई की अवधारणाओां को समकालीन शिक्षा के साथ जोड़कर देखना उपयोिी है। रािर ीय शिक्षा नीत्रत 

2020 में आलो नात्मक श ांतन, अनुर्वात्मक अशधिम, समस्या-समाधान, समग्र त्रवकास और त्रवद्याथी-कें त्रित शिक्षा पर बल त्रदया िया है 

(Ministry of Education, 2020)। ये प्राथत्रमकताएुँ  प्रत्यक्ष रूप से ड्यईू के पूरे दिशन की पुनरावृत्रत्त नही ां हैं, त्रफर र्ी उनके बी  

वै ाररक साम्य त्रदखाई देता है। त्रविेर् रूप से ऐसी शिक्षा की आवश्यकता, शजसमें त्रवद्याथी केवल जानकारी प्राप्त न करे बल्कि उसका 

त्रवशे्लर्ण, प्रयोि और मूल्ाांकन र्ी करे, वतशमान शिक्षा व्यवस्था की महत्वपूणश आवश्यकता बन  कुी है। 

हालाुँ त्रक ड्यूई के त्रव ारोां को वतशमान पररल्कस्थत्रतयोां में लाि ूकरना पूरी तरह सरल नही ां है। परीक्षा-कें त्रित शिक्षा, पाठ्यिम का 

दबाव, बड़ी कक्षाएुँ , सांसाधनोां की असमानता, शिक्षक-प्रशिक्षण की सीमाएुँ  और त्रडशजटल माध्यमोां में उपलब्ध भ्रामक सू नाएुँ  स्वतांि 

श ांतन तथा लोकताांत्रिक शिक्षा के सामने नई  ुनौत्रतयाुँ  प्रसु्तत करती हैं। इसशलए डू्यई के त्रव ारोां की वतशमान प्रासां त्रिकता का अध्ययन 

केवल उनके त्रव ारोां की प्रिां सा तक सीत्रमत न रहकर उनकी उपयोत्रिता और सीमाओां के आलो नात्मक त्रवशे्लर्ण पर आधाररत होना 

 ात्रहए। 

इसी पृष्ठर्ूत्रम में प्रस्ततु अध्ययन का कें ि जॉन ड्यूई के शिक्षा-दिशन में लोकताांत्रिक मूल्ोां और स्वतांि श ांतन की अवधारणाओां 

को समझना तथा समकालीन शिक्षा के सां दर्श में उनकी प्रासां त्रिकता और  ुनौत्रतयोां का त्रवशे्लर्ण करना है। अध्ययन का उदे्दश्य यह स्पि 

करना है त्रक ड्यूई की शिक्षा-दृत्रि आज के त्रवद्याथी को केवल ज्ञान प्राप्त करने वाला व्यत्रि बनाने के बजाय उसे प्रश् करने वाला, तकश  करन े

वाला, सां वाद करने वाला और सामाशजक रूप स ेउत्तरदायी नािररक बनाने में त्रकस प्रकार सहायक हो सकती है। 

अतः  ड्यईू के शिक्षा-दिशन का समकालीन पुनपाशठ इस प्रश् के सां दर्श में त्रविरे् महत्व रखता है त्रक आज की शिक्षा त्रवद्याशथशयोां को 

केवल “जानन”े के शलए तयैार कर रही है या उन्ें “सो न,े प्रश् करने और शजम्मदेारीपूवशक त्रनणशय लनेे” के शलए र्ी सक्षम बना रही है। 

यही प्रश् लोकताांत्रिक मूल्ोां और स्वतांि श ांतन के बी  सां बां ध को समझने के शलए इस अध्ययन का कें िीय आधार बनता है। 

2. जॉन ड्यूई के शिक्षा-दिशन की मूल अवधारणा 

https://doi.org/10.65250/chaitanyasamvad.v2i3.6


डॉ. मोहम्मद काशिफ तौफ़ीक, अजय िां कर                      https://doi.org/10.65250/chaitanyasamvad.v2i3.6  

Chaitanya Samvad Interdisciplinary Journal of Research|www.chaitanyasamvad.com                        Volume 2| Issue 3 | 2026  

P
ag

e4
3

 

जॉन ड्यूई के शिक्षा-दिशन का आधार प्रयोिवाद, अनरु्व, त्रियािीलता और सामाशजक सहर्ात्रिता है। उन्ोांने शिक्षा को केवल 

पुस्तकीय ज्ञान अथवा र्त्रवष्य के जीवन की तैयारी के रूप में स्वीकार नही ां त्रकया, बल्कि इस ेस्वयां  जीवन की एक सतत प्रत्रिया माना। 

उनके अनुसार व्यत्रि अपन ेपररविे के साथ त्रनरांतर अांतः त्रिया करत ेहए सीखता है और इस प्रत्रिया में उसके अनुर्व, त्रव ार तथा व्यवहार 

त्रवकशसत होते हैं (Dewey, 1916)। इसशलए शिक्षा को जीवन से अलि करके नही ां देखा जा सकता। 

ड्यूई के अनसुार त्रवद्याथी शिक्षा प्रत्रिया का त्रनशिय प्राप्तकताश नही ां, बल्कि सत्रिय सहर्ािी होना  ात्रहए। उसकी रुश , अनुर्व, 

शजज्ञासा और समस्याओां को अशधिम की प्रत्रिया स ेजोड़ा जाना आवश्यक है। इस दृत्रिकोण में शिक्षक की र्तू्रमका केवल जानकारी प्रदान 

करने वाले व्यत्रि की नही ां, बल्कि ऐसी पररल्कस्थत्रतयाुँ  त्रनत्रमशत करन ेवाले मािशदिशक की होती है शजनमें त्रवद्याथी स्वयां  खोज, प्रयोि और श ांतन 

के माध्यम से सीख सके। ड्यईू ने त्रवद्यालय को समाज का एक लघु रूप माना, जहाुँ  त्रवद्याथी सहयोि, सहर्ात्रिता, सामाशजक उत्तरदात्रयत्व 

और सामूत्रहक जीवन के व्यवहारोां को वास्तत्रवक अनरु्वोां के माध्यम से सीख सकता है (Dewey, 1899)। 

ड्यूई के शिक्षा-दिशन में अनुर्व का त्रविेर् महत्व है, लेत्रकन उन्ोांने प्रत्येक अनुर्व को स्वतः  शिक्षाप्रद नही ां माना। त्रकसी अनुर्व 

का िैशक्षक महत्व इस बात पर त्रनर्शर करता है त्रक वह व्यत्रि के आिे के अनुर्वोां और सीखने को त्रकस प्रकार प्रर्ात्रवत करता है। इसशलए 

अनुर्व के साथ श ांतन और उसके पररणामोां की समझ आवश्यक है (Dewey, 1938)। यही कारण है त्रक ड्यईू की शिक्षा-दृत्रि ित्रतत्रवशध 

माि पर आधाररत न होकर अनुर्व, श ांतन और समस्या-समाधान के परस्पर सां बां ध पर आधाररत है। 

ड्यूई ज्ञान को ल्कस्थर और अांत्रतम सत्य के रूप में देखन ेके बजाय उसे अनुर्व एवां  जाुँ  की त्रनरांतर प्रत्रिया से जोड़ते हैं। जब 

त्रवद्याथी त्रकसी समस्या का सामना करता है, तो वह उसके कारणोां को समझन,े सांर्ात्रवत समाधानोां पर त्रव ार करने और उपलब्ध प्रमाणोां 

के आधार पर त्रनष्कर्श त्रनकालने का प्रयास करता है। यह प्रत्रिया स्वतांि और श ांतनिील व्यत्रित्व के त्रवकास में सहायक होती है (Dewey, 

1933)। इस प्रकार ड्यईू के शिक्षा-दिशन की मूल अवधारणा अनरु्व, सत्रिय अशधिम, सामाशजक सहर्ात्रिता, श ांतन और लोकताांत्रिक 

जीवन के परस्पर सां बां ध पर आधाररत है। 

3. श ांतनिील श ांतन एवां  स्वतांि श ांतन 

जॉन ड्यूई के शिक्षा-दिशन में श ांतनिील श ांतन व्यत्रि के बौत्रद्धक त्रवकास का महत्वपूणश आधार है। उनके अनुसार केवल त्रकसी 

त्रव ार को स्वीकार कर लेना श ांतन नही ां है; श ांतन तब साथशक होता है जब व्यत्रि त्रकसी त्रवश्वास, समस्या या धारणा के आधारोां और 

सां र्ात्रवत पररणामोां की व्यवल्कस्थत जाुँ  करता है। इस प्रत्रिया में व्यत्रि प्रश् करता है, प्रमाणोां की खोज करता है, सांर्ात्रवत व्याख्याओां पर 

त्रव ार करता है और उपलब्ध प्रमाणोां के आधार पर त्रनष्कर्श तक पहुँ ता है (Dewey, 1933)। इस प्रकार श ांतनिील श ांतन व्यत्रि को 

त्रकसी सू ना या त्रव ार को त्रबना जाुँ  के स्वीकार करन ेके बजाय उसके औश त्य पर त्रव ार करना शसखाता है। 

स्वतांि श ांतन इसी प्रत्रिया का महत्वपूणश पररणाम है। स्वतांि श ांतन का अथश प्रते्यक स्थात्रपत त्रव ार का त्रवरोध करना नही ां, बल्कि 

त्रकसी त्रव ार को स्वीकार या अस्वीकार करने से पहले तकश , प्रमाण और पररल्कस्थत्रतयोां का मूल्ाांकन करना है। शिक्षा में इसका त्रवकास तब 

सां र्व है जब त्रवद्याशथशयोां को प्रश् पूछने, अपनी राय व्यि करने, त्रवशर्न्न दृत्रिकोणोां की तुलना करन ेऔर अपने त्रनष्कर्श के पक्ष में तकश  प्रस्ततु 

करने के अवसर त्रमलें। आलो नात्मक श ांतन के सां दर्श में र्ी तकश , प्रमाण और त्रनणशय की िुणवत्ता को महत्वपूणश माना िया है (Ennis, 

1985)। 

कक्षा में समस्या-आधाररत अशधिम,   ाश, वाद-त्रववाद, पररयोजना कायश और inquiry-based activities त्रवद्याशथशयोां को 

स्वतांि रूप से सो ने के अवसर प्रदान कर सकती हैं। ऐसी शिक्षण प्रत्रिया में शिक्षक त्रवद्याशथशयोां को तैयार उत्तर देने के बजाय प्रश्ोां और 

प्रमाणोां के माध्यम से समाधान खोजने के शलए प्रेररत करता है। इसस ेत्रवद्याथी केवल त्रवर्यित जानकारी प्राप्त नही ां करता, बल्कि जानकारी 

का त्रवशे्लर्ण और उसका उपयोि करना र्ी सीखता है। 

समकालीन त्रडशजटल वातावरण में डू्यई के श ांतनिील श ांतन की उपयोत्रिता और बढ़ िई है। इांटरनेट और सोिल मीत्रडया के 

माध्यम स ेत्रवद्याशथशयोां को अत्यशधक मािा में सू नाएुँ  प्राप्त होती हैं, लते्रकन प्रत्यके सू ना त्रवश्वसनीय हो, यह आवश्यक नही ां है। इसशलए 

त्रवद्याशथशयोां में स्रोत की त्रवश्वसनीयता जाुँ ने, तथ् और मत में अांतर करने तथा प्रमाण के आधार पर त्रनणशय लनेे की क्षमता त्रवकशसत करना 

आवश्यक है। इसी प्रकार कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता स ेप्राप्त सामग्री को र्ी त्रबना सत्यापन स्वीकार करन ेके बजाय उसका आलो नात्मक परीक्षण 

त्रकया जाना  ात्रहए। इस दृत्रि स ेडू्यई का श ांतनिील श ांतन वतशमान शिक्षा में स्वतांि, त्रववेकपूणश और उत्तरदायी श ांतन के शलए महत्वपूणश 

आधार प्रस्ततु करता है। 

https://doi.org/10.65250/chaitanyasamvad.v2i3.6


डॉ. मोहम्मद काशिफ तौफ़ीक, अजय िां कर                      https://doi.org/10.65250/chaitanyasamvad.v2i3.6  

Chaitanya Samvad Interdisciplinary Journal of Research|www.chaitanyasamvad.com                        Volume 2| Issue 3 | 2026  

P
ag

e4
4

 

4. लोकतांि, शिक्षा एवां  लोकताांत्रिक मूल् 

जॉन ड्यूई के शिक्षा-दिशन में लोकतांि और शिक्षा का सां बां ध अत्यांत िहरा है। उनके शलए लोकतांि केवल राजनीत्रतक िासन की 

व्यवस्था नही ां, बल्कि सामाशजक जीवन जीने की एक पद्धत्रत है। लोकताांत्रिक समाज को ऐसे नािररकोां की आवश्यकता होती है जो स्वतांि 

रूप से त्रव ार कर सकें , दसूरोां के त्रव ारोां को समझ सकें , सां वाद कर सकें  और सामतू्रहक त्रनणशयोां में शजम्मेदारीपूवशक र्ाि ल ेसकें । ड्यूई ने 

शिक्षा को इन क्षमताओां के त्रवकास का महत्वपूणश माध्यम माना (Dewey, 1916)। 

ड्यूई के अनसुार त्रवद्यालय लोकताांत्रिक जीवन का प्रारांशर्क अभ्यास-स्थल होना  ात्रहए। त्रवद्याशथशयोां को यत्रद केवल त्रनदेिोां का 

पालन करने और त्रनधाशररत उत्तर याद करन ेतक सीत्रमत रखा जाता है, तो उनमें लोकताांत्रिक व्यवहार का पयाशप्त त्रवकास नही ां हो सकता। 

इसके त्रवपरीत समहू कायश,   ाश, सहयोि, सामूत्रहक समस्या-समाधान और त्रव ार-त्रवत्रनमय जसैी प्रत्रियाएुँ  त्रवद्याशथशयोां में सहर्ात्रिता, 

सत्रहषु्णता और सामाशजक उत्तरदात्रयत्व की र्ावना त्रवकशसत कर सकती हैं (Dewey, 1899)। लोकताांत्रिक शिक्षा का उदे्दश्य केवल 

लोकतांि के बारे में जानकारी देना नही ां, बल्कि त्रवद्याशथशयोां को लोकताांत्रिक व्यवहार का अनुर्व प्रदान करना है। 

शिक्षा के माध्यम स ेस्वतांिता, समानता, सहयोि, सत्रहषु्णता, सम्मान, सहर्ात्रिता और सामाशजक उत्तरदात्रयत्व जैसे मूल्ोां को 

त्रवकशसत त्रकया जा सकता है। इन मूल्ोां को केवल पाठ्यपुस्तकोां के माध्यम स ेपढ़ाना पयाशप्त नही ां है; त्रवद्यालय का वातावरण र्ी इन मलू्ोां 

के अनरुूप होना  ात्रहए। त्रवद्याथी को अपनी बात रखने के साथ-साथ दसूरोां की बात सनुने, असहमत्रत का सम्मान करन ेऔर सामतू्रहक त्रहत 

को समझने का अवसर त्रमलना  ात्रहए। लोकताांत्रिक शिक्षा पर समकालीन त्रवमिश र्ी शिक्षा को नािररक सहर्ात्रिता और सामाशजक 

उत्तरदात्रयत्व के त्रवकास स ेजोड़ता है (Biesta, 2007; Gutmann, 1999)। 

र्ारतीय सां दर्श में र्ी लोकताांत्रिक और सहर्ािी शिक्षा का महत्व स्पि है। रािर ीय शिक्षा नीत्रत 2020 में आलो नात्मक श ांतन, 

अनुर्वात्मक अशधिम, समग्र त्रवकास, र नात्मकता और शजम्मदेार नािररकता से सां बां शधत उदे्दश्योां पर बल त्रदया िया है (Ministry of 

Education, 2020)। इस दृत्रि से ड्यूई की लोकताांत्रिक शिक्षा की अवधारणा वतशमान र्ारतीय शिक्षा के शलए एक उपयोिी वै ाररक 

आधार प्रदान करती है। अतः  शिक्षा को केवल व्यत्रिित उपलल्कब्ध का माध्यम न मानकर सामाशजक और लोकताांत्रिक जीवन के त्रवकास 

का साधन बनाना ड्यूई के शिक्षा-दिशन की प्रमखु त्रविेर्ता है। 

5. स्वतांि श ांतन और लोकताांत्रिक शिक्षा का अांतसबंां ध 

जॉन डू्यई के दिशन में स्वतांि श ांतन और लोकताांत्रिक शिक्षा परस्पर पूरक अवधारणाएुँ  हैं। लोकताांत्रिक शिक्षा त्रवद्याथी को त्रव ार 

व्यि करन,े प्रश् पूछने, दसूरोां के त्रव ार सुनने और सामाशजक ित्रतत्रवशधयोां में र्ाि लेन ेका अवसर प्रदान करती है, जबत्रक स्वतांि श ांतन 

उसे इन त्रव ारोां और सू नाओां का तकश  एवां  प्रमाण के आधार पर मलू्ाांकन करने की क्षमता देता है। इस प्रकार दोनोां त्रमलकर त्रववकेिील 

और उत्तरदायी नािररक के त्रनमाशण की आधारर्ूत्रम तैयार करते हैं (Dewey, 1916)। 

लोकताांत्रिक समाज में नािररकोां को अनेक सामाशजक, नैत्रतक और सावशजत्रनक प्रश्ोां पर त्रनणशय लेना पड़ता है। यत्रद व्यत्रि त्रकसी 

सू ना या त्रव ार को त्रबना जाुँ  के स्वीकार करता है, तो उसकी त्रनणशय-क्षमता प्रर्ात्रवत हो सकती है। इसशलए लोकतांि के शलए स्वतांि 

और आलो नात्मक श ांतन आवश्यक है। डू्यई के अनुसार शिक्षा को त्रवद्याशथशयोां में ऐसी बौत्रद्धक आदतोां का त्रवकास करना  ात्रहए जो उन्ें 

पररल्कस्थत्रतयोां को समझने, प्रश् करने और त्रववेकपूणश त्रनणशय लेने में सक्षम बनाएुँ  (Dewey, 1933)। 

स्वतांि श ांतन के त्रवकास के शलए कक्षा का वातावरण र्ी लोकताांत्रिक होना आवश्यक है। यत्रद शिक्षक की बात को अांत्रतम सत्य 

मानकर त्रवद्याशथशयोां के प्रश्ोां या असहमत्रत को हतोत्सात्रहत त्रकया जाता है, तो स्वतांि श ांतन के त्रवकास की सां र्ावनाएुँ  सीत्रमत हो जाती हैं। 

इसके त्रवपरीत खुला सां वाद, त्रव ारोां का आदान-प्रदान और असहमत्रत के प्रत्रत सम्मान त्रवद्याशथशयोां को अपने त्रव ारोां को तकश पूणश ढांि स ेप्रसु्तत 

करने तथा दसूरोां के दृत्रिकोण को समझन ेका अवसर देता है (Biesta, 2011)। 

वतशमान त्रडशजटल यिु में यह अांतसंबां ध और अशधक महत्वपूणश हो िया है। सोिल मीत्रडया, इांटरनेट और कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता न े

सू ना तक पहुँ  को सरल बनाया है, लेत्रकन साथ ही िलत सू ना और अप्रमाशणत दावोां की सां र्ावना र्ी बढ़ाई है। इसशलए लोकताांत्रिक 

शिक्षा को त्रवद्याशथशयोां में सू ना की जाुँ , स्रोतोां की त्रवश्वसनीयता का मूल्ाांकन और त्रवशर्न्न दृत्रिकोणोां की तुलना करने की क्षमता त्रवकशसत 

करनी  ात्रहए। इस प्रकार स्वतांि श ांतन केवल व्यत्रिित बौत्रद्धक त्रवकास का साधन नही ां, बल्कि लोकताांत्रिक समाज में शजम्मदेार सहर्ात्रिता 

की आवश्यक ितश र्ी है। 
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अतः  ड्यूई के शिक्षा-दिशन में लोकताांत्रिक शिक्षा स्वतांि श ांतन के शलए अनुकूल वातावरण तयैार करती है और स्वतांि श ांतन 

लोकताांत्रिक जीवन को त्रववेकपूणश एवां  उत्तरदायी बनाता है। दोनोां का यह अांतसंबां ध समकालीन शिक्षा को अशधक सां वादात्मक, सहर्ािी 

और लोकताांत्रिक बनाने की त्रदिा में महत्वपूणश आधार प्रदान करता है। 

6. समकालीन शिक्षा में ड्यूई के त्रव ारोां की प्रासां त्रिकता 

जॉन ड्यूई के शिक्षा-दिशन की प्रासां त्रिकता वतशमान शिक्षा व्यवस्था में इसशलए बनी हई है क्ोांत्रक आज शिक्षा का उदे्दश्य केवल 

त्रवर्यित ज्ञान प्रदान करना नही ां, बल्कि त्रवद्याशथशयोां में समस्या-समाधान, श ांतन, सहयोि और सामाशजक उत्तरदात्रयत्व जसैी क्षमताओां का 

त्रवकास करना र्ी है। ड्यईू न ेशिक्षा को अनुर्व और सत्रिय सहर्ात्रिता से जोड़ते हए त्रवद्याथी को अशधिम प्रत्रिया का सत्रिय र्ाि माना 

था (Dewey, 1916)। 

6.1 त्रवद्याथी-कें त्रित शिक्षा 

आज त्रवद्याथी-कें त्रित शिक्षा पर बढ़ता जोर ड्यूई के त्रव ारोां स ेसाम्य रखता है। त्रवद्याथी की रुश , अनुर्व और सत्रिय सहर्ात्रिता 

को महत्व देने से वह केवल जानकारी प्राप्त करने वाला न रहकर अपने ज्ञान के त्रनमाशण में र्ािीदार बनता है। 

6.2 अनुर्वात्मक एवां  त्रियात्मक अशधिम 

ड्यूई के अनसुार अनरु्व तर्ी शिक्षाप्रद बनता है जब वह आि ेके अशधिम को प्रर्ात्रवत करे (Dewey, 1938)। वतशमान 

शिक्षा में पररयोजना कायश, प्रयोि, field work, case study और problem-based learning जैसी त्रवशधयाुँ  इसी व्यापक दृत्रिकोण 

से सां बां शधत हैं। 

6.3 आलो नात्मक एवां  स्वतांि श ांतन 

सू ना और त्रडशजटल माध्यमोां की व्यापक उपलब्धता ने त्रवद्याशथशयोां के शलए स्वतांि एवां  आलो नात्मक श ांतन को और आवश्यक 

बना त्रदया है। त्रकसी सू ना को केवल इसशलए स्वीकार करना उश त नही ां है त्रक वह इांटरनेट या सोिल मीत्रडया पर उपलब्ध है। स्रोत की 

त्रवश्वसनीयता और प्रमाण की जाुँ  आवश्यक है। ड्यूई का reflective thinking इस प्रकार की बौत्रद्धक प्रत्रिया के शलए महत्वपूणश 

आधार प्रदान करता है (Dewey, 1933)। 

6.4 लोकताांत्रिक नािररकता 

वतशमान शिक्षा में समानता, सहर्ात्रिता, सां वाद और सामाशजक उत्तरदात्रयत्व जैस ेमूल्ोां का त्रवकास लोकताांत्रिक समाज के शलए 

आवश्यक है। ड्यूई की दृत्रि में शिक्षा लोकताांत्रिक जीवन की तैयारी माि नही ां, बल्कि लोकताांत्रिक जीवन का अभ्यास र्ी है (Dewey, 

1916)। इस दृत्रि स ेउनकी त्रव ारधारा आज र्ी नािररक शिक्षा के शलए उपयोिी है। 

6.5 र्ारतीय शिक्षा के सां दर्श में प्रासां त्रिकता 

रािर ीय शिक्षा नीत्रत 2020 में समग्र त्रवकास, आलो नात्मक श ांतन, अनुर्वात्मक अशधिम, र नात्मकता और समस्या-समाधान 

जैसी क्षमताओां पर बल त्रदया िया है (Ministry of Education, 2020)। इन प्राथत्रमकताओां में ड्यूई के शिक्षा-दिशन के साथ स्पि 

वै ाररक साम्य त्रदखाई देता है। इसशलए र्ारतीय शिक्षा के समकालीन पुनिशठन में ड्यईू के त्रव ार उपयोिी सां दर्श प्रदान कर सकत ेहैं। 

7. समकालीन शिक्षा के समक्ष प्रमुख  ुनौत्रतयाुँ  

डू्यई के लोकताांत्रिक और श ांतनिील शिक्षा-दिशन की उपयोत्रिता के बावजूद वतशमान शिक्षा व्यवस्था में इसके प्रर्ावी त्रियान्वयन 

के सामने कई  नुौत्रतयाुँ  हैं। 

सबसे प्रमुख  नुौती परीक्षा-कें त्रित शिक्षा है। जब शिक्षण का मुख्य उदे्दश्य परीक्षा में अशधक अांक प्राप्त करना बन जाता है, तब 

र नात्मकता, प्रश् पूछने और स्वतांि श ांतन के शलए पयाशप्त अवसर नही ां त्रमल पात।े इसी प्रकार अत्यशधक पाठ्यिम, बड़ी कक्षाएुँ  और समय 

का दबाव र्ी ित्रतत्रवशध एवां  सां वाद आधाररत शिक्षा को सीत्रमत कर सकत ेहैं। 

दसूरी  ुनौती शिक्षक की र्तू्रमका और प्रशिक्षण स ेसां बां शधत है। लोकताांत्रिक एवां  त्रवद्याथी-कें त्रित शिक्षा के शलए शिक्षक को केवल 

त्रवर्य-त्रविेर्ज्ञ होन ेके साथ-साथ discussion facilitator और learning guide की र्तू्रमका त्रनर्ाने में सक्षम होना आवश्यक है। 

तीसरी महत्वपूणश  नुौती त्रडशजटल सू ना की त्रवश्वसनीयता है। इांटरनेट और सोिल मीत्रडया पर िलत अथवा भ्रामक सू नाओां 

की उपलब्धता त्रवद्याशथशयोां के त्रनणशय को प्रर्ात्रवत कर सकती है। इसशलए त्रडशजटल साक्षरता के साथ आलो नात्मक श ांतन आवश्यक है। 
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इसके अत्रतररि कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता के बढ़ते उपयोि न ेएक नई  ुनौती प्रस्ततु की है। यत्रद त्रवद्याथी AI से प्राप्त उत्तरोां को त्रबना 

जाुँ  के स्वीकार करत ेहैं, तो स्वतांि श ांतन कमजोर हो सकता है। इसशलए तकनीक का प्रयोि त्रव ार-प्रत्रतस्थापन के बजाय त्रव ार-त्रवस्तार 

के साधन के रूप में त्रकया जाना  ात्रहए। 

8. आलो नात्मक त्रवमिश 

ड्यूई का शिक्षा-दिशन आधुत्रनक शिक्षा के शलए अत्यां त प्रर्ाविाली रहा है, लेत्रकन इसकी आलो नात्मक समीक्षा र्ी आवश्यक 

है। उनका अनुर्वात्मक और त्रवद्याथी-कें त्रित दृत्रिकोण शिक्षा को अशधक सत्रिय एवां  जीवन-सां बद्ध बनाता है, त्रकां त ुकेवल अनुर्व को पयाशप्त 

मान लेना उश त नही ां होिा। अनुर्व की िशैक्षक उपयोत्रिता इस बात पर त्रनर्शर करती है त्रक उसे उश त मािशदिशन और श ांतन स ेकैस े

जोड़ा जाता है (Dewey, 1938)। 

इसी प्रकार लोकताांत्रिक शिक्षा में सर्ी त्रवद्याशथशयोां को समान रूप स ेबोलन ेऔर सहर्ात्रिता करन ेका अवसर देना आवश्यक है, 

लेत्रकन सामाशजक, आशथशक और साांसृ्कत्रतक असमानताएुँ  इस सहर्ात्रिता को प्रर्ात्रवत कर सकती हैं। अतः  लोकताांत्रिक शिक्षा के शलए 

केवल खुला वातावरण पयाशप्त नही ां, बल्कि समान अवसर और समाविेी व्यवस्था र्ी आवश्यक है। 

समकालीन शिक्षा में ड्यईू की प्रासां त्रिकता का मूल्ाांकन करते समय यह र्ी ध्यान रखना आवश्यक है त्रक आज का शिक्षण 

वातावरण उनके समय की तुलना में अत्यशधक तकनीकी और वैशश्वक हो  ुका है। त्रफर र्ी अनरु्व, श ांतन, सां वाद, समस्या-समाधान और 

लोकताांत्रिक सहर्ात्रिता जसै ेउनके मलू शसद्धाांत आज र्ी उपयोिी बने हए हैं। यही उनकी त्रव ारधारा की स्थायी ित्रि है। 

9. िैशक्षक त्रनत्रहताथश 

ड्यूई के त्रव ारोां के आधार पर समकालीन शिक्षा में कुछ महत्वपूणश िशैक्षक त्रनत्रहताथश सामने आत ेहैं। शिक्षण को अशधक त्रवद्याथी-

कें त्रित, अनुर्वात्मक, सां वादात्मक और समस्या-आधाररत बनाया जाना  ात्रहए। त्रवद्याशथशयोां को केवल पाठ्यपुस्तक आधाररत ज्ञान देने के 

बजाय वास्तत्रवक जीवन की समस्याओां स ेजोड़ना आवश्यक है। 

कक्षा में प्रश्ोत्तर, समहू   ाश, वाद-त्रववाद, पररयोजना कायश और समस्या-समाधान जैसी ित्रतत्रवशधयोां का प्रयोि स्वतांि श ांतन को 

बढ़ावा दे सकता है। शिक्षक को त्रवद्याशथशयोां के त्रव ारोां को केवल सही या िलत घोत्रर्त करन ेके बजाय उनस ेउनके त्रव ारोां के आधार और 

प्रमाण पूछन े ात्रहए। 

इसके साथ ही मूल्ाांकन प्रणाली में र्ी केवल स्मृत्रत-आधाररत प्रश्ोां के स्थान पर त्रवशे्लर्ण, तकश , अनुप्रयोि और समस्या-समाधान 

को अशधक महत्व त्रदया जाना  ात्रहए। त्रडशजटल और AI आधाररत सां साधनोां के प्रयोि में र्ी तथ्-जाुँ  तथा स्रोत-मूल्ाांकन को अशधिम 

का त्रहस्सा बनाया जाना आवश्यक है। 

10. त्रनष्कर्श 

जॉन ड्यईू का शिक्षा-दिशन शिक्षा को जीवन, अनरु्व, श ांतन और सामाशजक सहर्ात्रिता स ेजोड़ता है। उनके शलए शिक्षा का 

उदे्दश्य केवल ज्ञान का सां  ार करना नही ां, बल्कि ऐस ेव्यत्रित्व का त्रवकास करना है जो पररल्कस्थत्रतयोां को समझ सके, प्रश् कर सके, तकश पूणश 

त्रनणशय ल ेसके और समाज में उत्तरदात्रयत्वपूवशक सहर्ात्रिता कर सके। 

डू्यई की लोकताांत्रिक शिक्षा की अवधारणा और स्वतांि श ांतन का त्रव ार एक-दसूरे से िहराई से जुडे़ हए हैं। लोकताांत्रिक 

वातावरण त्रवद्याथी को त्रव ार व्यि करन ेऔर त्रवशर्न्न दृत्रिकोणोां स ेपररश त होन ेका अवसर देता है, जबत्रक स्वतांि श ांतन उस ेइन त्रव ारोां 

का तकश पूणश मूल्ाांकन करन ेकी क्षमता प्रदान करता है। इस प्रकार दोनोां त्रमलकर त्रववेकिील एवां  उत्तरदायी नािररकता की आधारर्तू्रम 

तैयार करत ेहैं। 

समकालीन त्रडशजटल एवां  तकनीकी पररवेि में ड्यूई की प्रासां त्रिकता और अशधक स्पि होती है। सू ना की अशधकता, सोिल 

मीत्रडया, िलत सू ना और कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता के दौर में त्रवद्याशथशयोां को केवल सू ना प्राप्त करना नही ां, बल्कि उसकी त्रवश्वसनीयता जाुँ ना 

और उसके आधार पर त्रववेकपूणश त्रनणशय लेना सीखना आवश्यक है। रािर ीय शिक्षा नीत्रत 2020 में आलो नात्मक श ांतन, अनुर्वात्मक 

अशधिम और समग्र त्रवकास पर त्रदया िया जोर र्ी इन उदे्दश्योां के साथ पयाशप्त वै ाररक साम्य रखता है (Ministry of Education, 

2020)। 

https://doi.org/10.65250/chaitanyasamvad.v2i3.6


डॉ. मोहम्मद काशिफ तौफ़ीक, अजय िां कर                      https://doi.org/10.65250/chaitanyasamvad.v2i3.6  

Chaitanya Samvad Interdisciplinary Journal of Research|www.chaitanyasamvad.com                        Volume 2| Issue 3 | 2026  

P
ag

e4
7

 

अतः  ड्यईू के शिक्षा-दिशन को आज ज्ोां का त्योां लािू करने के बजाय उसके मूल शसद्धाांतोां—अनुर्व, श ांतन, स्वतांिता, सां वाद, 

सहर्ात्रिता और लोकताांत्रिक उत्तरदात्रयत्व—को वतशमान सामाशजक एवां  तकनीकी पररल्कस्थत्रतयोां के अनुरूप पुनव्याशख्यात्रयत करना अशधक 

उपयोिी होिा। यही दृत्रिकोण समकालीन शिक्षा को अशधक मानवीय, लोकताांत्रिक और श ांतनिील बनाने में योिदान दे सकता है। 
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