
Chaitanya Samvad Interdisciplinary Journal of Research|www.chaitanyasamvad.com                                  Volume 1| Issue 3 | 2025  

 
ISSN: 3107-7102                     

Chaitanya Samvad Interdisciplinary Journal of Research   
© CSIJR | Vol. 1 | Issue 3 | December 2025   

Available online at: https://chaitanyasamvad.com/                                                                  
 
 

माÅयिमक Öतर पर िवīािथªयŌ कì Óयावसाियक चयन म¤ िनद¥शन एवं 

परामशª कì भूिमका 

मुकेश कुमार 1, ÿो० िनभªय िसंह2 

1शोधाथê, िश±ा शाľ, भदावर िवīा मिÆदर पी०जी० कॉलेज, बाह, आगरा 

डॉ० भीमराव अÌबेडकर िवĵिवīालय, आगरा उ°र ÿदशे 
2शोध िनद¥शक, ÿोफेसर एव ंिवभागाÅय±, िश±ा शाľ, भदावर िवīा मिÆदर पी०जी० कॉलेज, बाह, आगरा 

डॉ० भीमराव अÌबेडकर िवĵिवīालय, आगरा उ°र ÿदशे 

    

Received: 29/10/2025   | Accepted: 29/11/2025   | Published: 30/12/2025 
 

सारांश 
सारांश माÅयिमक Öतर िश±ा का एक ऐसा Öतर ह,ै जहां िवīाथê िकशोरावÖथा म¤ ÿवेश कर चुका होता ह ै| िकशोरावÖथा 

को मनोवै²ािनको ने  तूफान एवं संघषª कì अवÖथा कहा ह ै| िकशोर एवं िकशोåरयŌ म¤ अनेक शारीåरक , मानिसक, संवेगाÂमक 

पåरवतªन होते ह§ , यह अवÖथा सबसे जिटल अवÖथा मानी जाती ह|ै अतः इस अवÖथा म¤ छाý-छाýाओ ंका सही ÿकार से 

मागªदशªन आवÔयक ह ै| िश±ा के Ĭारा बालकŌ को भावी  जीवन के िलए तैयार िकया जाता ह|ै िश±ा के ±ेý म¤ िवīाथê 

िविभÆन ÿकार कì समÖयाओ ंका सामना करते ह§, इन समÖयाओ ंके समाधान के िलए िवīािथªयŌ को िनद¥शन कì आवÔयकता 

होती ह|ै माÅयिमक Öतर पर िवīािथªयŌ के सामने पाठ्यøम म¤ अनेक ÿकार कì िविभÆनताएं पाई जाती ह§, उस समय िकशोर 

िकस िवषय का चयन कर¤ एव ंिकस Óयवसाियक पाठ्यøम का चयन कर¤, िजससे िक उनका भिवÕय ÿकाशमय हो सके | 

Óयवसाियक चयन म¤ िनद¥शन एवं परामशª कì भिूमका अÂयंत महÂवपणूª ह|ै इस समय िवīािथªयŌ कì  Łिच उनकì योµयताओ ं

उनकì आंतåरक शिĉयŌ को एक परामशªदाता Ĭारा समझकर उनको सही मागªदशªन िदया जाए तो उनका भिवÕय उºजवल 

हो सकता ह ै| एवं समाज , राÕů के िनमाªण म¤ भी उनका योगदान होगा | वैसे तो िनद¥शन एवं मागªदशªन िश±ा के सभी ÖतरŌ 

पर महÂवपणूª ह ै , लेिकन माÅयिमक Öतर पर इसकì मह°ा बहòत अिधक है िनद¥शन एवं परामशª कì भूिमका न केवल 

Óयवसाियक चयन  म¤ महÂवपणूª ह ैबिÐक िवīािथªयŌ के सवा«गीण िवकास के ŀिĶकोण से भी बहòत महÂवपणूª ह ै। 
मु´य  शÊद : िनद¥शन एवं परामशª , Óयवसाियक चयन , िवīािथªयŌ का सवा«गीण िवकास , माÅयिमक Öतर  

ÿÖतावना  
िश±ा मानव िवकास का मलू साधन ह ैिश±ा को िविभÆन ÖतरŌ पूवª ÿाथिमक (िशशु) ÿाथिमक (बाल) माÅयिमक 

(िकशोर) और उ¸च (यवुा) म¤ िवभािजत िकया गया ह।ै सभी ÖतरŌ के पाठ्यøम अलग-अलग िनिĲत िकए गए ह§। इन सभी 

ÖतरŌ म¤ माÅयिमक िश±ा अिधक महÂवपणूª है। हमारे दशे कì जनसं́ या का एक बड़ा िहÖसा माÅयिमक िश±ा को ÿाĮ कर 

लेता ह,ै जब िक उ¸च िश±ा  को कम िवīाथê ही ÿाĮ कर पाते ह§ | माÅयिमक िश±ा ÿाथिमक िश±ा एवं उ¸च िश±ा के 

मÅय एक सेतु का कायª करती ह ै। माÅयिमक Öतर पर पाठ्यøम म¤ िविवधता पाई जाती ह ै। िवīािथªयŌ म¤ िवषय चयन एवं 

िकसी Óयवसाय चयन को लेकर दिुवधा बनी रहती ह,ै िक वह िकस Óयवसाय को चनु े। ऐसे समय म¤ िवīािथªयŌ को िनद¥शन 
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एवं परामशª कì आवÔयकता होती ह ै। यिद िवīािथªयŌ कì आवÔयकताओ ंऔर Łिचयां को दखेते हòए यिद उÆह¤ सही ÿकार 

का मागªदशªन ÿाĮ हो जाए तो वह अपने Óयवसाय म¤ सफलता ÿाĮ कर लेते ह§ । िनद¥शन म¤ Óयिĉ को इस ÿकार सहायता 

ÿदान कì जाती ह ैकì वह Öवयं अपनी समÖया का समाधान करने म¤ स±म हो जाता ह ै,  अनावÔयक समय और संसाधन 

कì बबाªदी नहé होती ह ैिनद¥शन एवं परामशª Óयिĉ के िलए ÿÂयेक ±ेý म¤ महÂवपणूª ह|ै िनद¥शन एवं परामशª का इितहास 

उतना ही पुराना है िजतना मानव समाज, गŁुकुलŌ म¤ छाýŌ को उनकì Łिच के अनसुार Óयावसाियक िश±ा दी जाती थी| भारत 

म¤ मागªदशªन के कायª कì शŁुआत ®ी सोहनलाल एवं के०जी० सैयदने कì| मुंबई म¤ Óयावसाियक िनद¥शन क¤ þ खोला गया 

वतªमान म¤ भारत म¤ हर ÿदशे म¤ सरकार  मागªदशªन केÆþŌ का संचालन कर रही ह§ | िश±ा के ÿÂयेक  ±ेý म¤ मागªदशªन का 

बहòत महÂव ह|ै िनद¥शन एवं मागªदशªन के Ĭारा िवīाथê के सभी प±Ō का संतुिलत एवं सवा«गीण िवकास हो जाता ह|ै िविभÆन 

अनसुधंान पåरणाम से ²ात होता ह ैकì िनद¥शन एवं परामशª सेवाओ ंके उिचत उपयोग से िवīािथªयŌ को अपनी Łिच के 

अनसुार Óयवसाय चनुने म¤ सहायता िमलती ह ैऔर भिवÕय म¤ वह अपने Óयवसाय म¤ सफलता अिजªत करते ह§ | 

     ąोत  गूगल इमेज 
हेमगथन ºवाला (2001) ने क±ा 10 के िवīािथªयŌ कì Óयवसाियक Łिचयां तथा Óयवसाियक आका±ंाओ ं का 

सहसंबंधाÂमक अÅययन िकया अÅययन के पåरणाम Öवłप ºवाला ने बताया िक Óयवसाियक इ¸छाओ ंपर िनद¥शन एवं 

परामशª का धनाÂमक ÿभाव पड़ता ह ै। 

जय ®ी दास (1999) ने अपने अÅययन म¤ पाया कì िवīाथê समदुायŌ म¤ उनकì आवÔयकता व ÿभाव पूणª पाया गया 

िनद¥शन एवं परामशª सेवाओ ंकì Óयवहाåरकता व िøयाÆवयन म¤ और अिधक सधुार और िवÖतार करन ेकì आवÔयकता ह।ै 

िÖÿंगर नीदरल§ड (2005) म¤ कुवैत दशे म¤ माÅयिमक लेवल पर िवīालय म¤ िनद¥शन एवं परामशª सेवाओ ं कì 

संभावनाओ ंका अÅययन िकया । 
शोधकताª ने अपने शोध पåरणाम म¤ पाया िक नेशनल Öतर पर िनद¥शन एवं परामशª सेवाओ ं का ÿचार ÿसार िवÖतार 

िकया जाना चािहए । 

संबंिधत सािहÂय का अÅययन 
िसंह वंदना, रावत शीतल (2020) ने िदÐली म¤ सके¤ डरी और सीिनयर सके¤ डरी ÖकूलŌ म¤ चलने वाले िनद¥शन एवं परामशª 

सिुवधाओ ंकì िÖथित जानने का ÿयÂन िकया गया शोध पåरणामŌ म¤ पाया गया कì सभी परामशªदाता अपने कायª को भली 

भांित कर रह ेह§ कुछ समय कì कमी और कुछ दबाव के कारण कुछ परेशािनयां उÂपÆन हो जाती ह§| सभी परामशªदाता अपने 

अिधकतम ÿयास से िवīािथªयŌ को Óयिĉगत Öतर पर भी िनद¥शन एवं परामशª समय-समय पर उपलÊध कराते ह§ । 

कंवरदीप, डॉ महेĵरी िकरण (2023) ने अपने शोध पý शीषªक िवषय चयन म¤ परामशª के ÿभाव का अÅययन के अंतगªत 

माना कì माÅयिमक Öतर के सरकारी  िवīालय के िवīािथªयŌ म¤ िव²ान , वािणºय व कला िवषयŌ के चनुाव के ÿित परामशª 
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से पूवª व परामशª के बाद अंतर पाया गया परामशª के उपरांत िवīािथªयŌ पर जब परी±ण िकया गया तो िवīािथªयŌ ने अपनी 

बुिĦ Łिच तथा ±मता के आधार पर िवषय का चयन िकया साथ ही Łिच के िवषय के बारे म¤ भी परामशªदाता से िविभÆन 

ÿकार कì जानकारी ÿाĮ कì । 

आयª हरीश Łिच (2020) म¤ एक शोध पý ÖकूलŌ म¤ ÿभावी िश±ण म¤ मागªदशªन और परामशª कì भूिमका पर ÿÖतुत िकया 

इसके अंतगªत पाया गया कì काउंसिलंग से छाýŌ को कåरयर के चनुाव म¤ सहायता िमली िजससे िवīाथê अपनी पसंद के 

अनसुार Óयवसाय का चुनाव कर सके और उनकì इस ÿकार कì िश±ा म¤ सहायता दी जाती ह ैवतªमान समाज एक जिटल 

समाज ह ैइसम¤ िनरंतर मागªदशªन आवÔयक ह ै। 

अÅययन कì आवÔयकता एवं महÂव 
 उपरोĉ अÅययनŌ से ²ात होता ह ैिक माÅयिमक Öतर पर िवīािथªयŌ कì Óयवसाियक  Łिच और िवषय चयन म¤ 

िनद¥शन एवं परामशª कì भूिमका बहòत ही महÂवपणूª ह ैिनद¥शन एवं परामशª सेवाओ ंसे िवīािथªयŌ के Óयवहार पर सकाराÂमक 

ÿभाव पड़ता है िवīाथê Ăिमत नहé होते ह§ अपने लàय तक आसानी से पहòचंते ह§| भारत म¤ÿÂयेक ÿदशे के ÿÂयेक माÅयिमक 

िवīालय म¤ िनद¥शनकताª  एवं परामशªदाता कì िनयुिĉ होनी चािहए, िजससे संसाधन और समय कì बचत होगी और िश±ा 

के उĥÔेयŌ को परूा िकया जा सकेगा । 

Freed c. Lunenburg(2010) school guidance and counseling services. के अनसुार िश±ा का 

कायª ÿÂयेक छाý को उसकì शैि±क Óयवसाियक सामािजक और भावनाÂमक ±ेý म¤ सहायता ÿदान करना ह ै| मागªदशªन 

िश±ा का अिभÆन अंग ह|ै इस  अÅययन म¤ परामशªदाता कì भूिमका और परामशª कायªøमŌ कì जांच कì गई । 

िम®ा अचला एवं िसंह रंजीत बहादुर (2024) ने अपने शोध पý के शीषªक समावेशी िश±ा म¤ िनद¥शन परामशª और नई 

ÿविृ°यां म¤ पाया कì समावेशी िश±ा को ÿभावशाली बनाने म¤ िनद¥शन एवं परामशª कì अÂयंत मह°ा ह ैिश±कŌ को मागªदशªन 

ÿदान करने म¤ िवīािथªयŌ कì सहायता करनी चािहए । 

ितवारी शुभा (2017) ने अपने शोध अÅययन रायपरु िजले म¤ उ¸चतर माÅयिमक िवīालय Öतर िवīािथªयŌ के िवषय चयन 

म¤ िश±क एवं पालक कì िनद¥श के łप म¤ भूिमका म¤ पाया िक िश±ा का िवÖतार करने म¤ िश±क का महÂवपणूª Öथान ह ै

िकसी भी समÖया के समाधान म¤ िश±क हर संभव सहायता ÿदान करते ह§ |  
यह अÅययन शोध अंतराल को ÿदिशªत करते ह§ िवīािथªयŌ के Óयवसाियक चयन म¤ िनद¥शन एवं परामशª अÂयंत महÂवपूणª 

भूिमका िनभाएगा यह अÅययन माÅयिमक Öतर के िवīािथªयŌ के ÓयिĉÂव के सभी प±Ō का िवकास करन ेम¤ सहायक होगा। 

उĥेÔय  

1. िनद¥शन एवं परामशª सेवाओ ंको ÿभावशाली बनाना । 
2. माÅयिमक Öतर पर िनद¥शन एवं परामशª सेवाओ ंके ÿित िवīािथªयŌ म¤ जागłकता लाना । 
3. माÅयिमक िवīालय म¤ िनद¥शन एवं परामशª सेवाओ ंकì पहòंच सिुनिĲत करना । 

अनुसंधान पĦित 
ÿÖतुत शोध म¤ िवषय वÖतु िवĴेषण पĦित का ÿयोग िकया गया ह ै | िजसके अतंगªत अनेक ąोतŌ से िविभÆन ÿकार कì 
सचूनाओ ंको इकęा िकया गया ह ै| अÅययन के िलए अनेक पÖुतकŌ,वेबसाइट,शोध पýŌ एवं िĬतीयक  सामúी का गहनता 
से अÅययन कर िवĴेषण िकया गया ह ै| इसम¤ शोधकताª ने अपने अनभुव अवलोकन को सचूना सúंह आधार के łप म¤ 
उपयोग िकया ह|ै शोधकताª Ĭारा िवषय वÖतु िवĴेषण पĦित का उपयोग कर उपलÊध सामúी , डाटा तÃय शािमल कर 
िनÕकषª कì िवĵसनीयता व ÿमािणकता  Öथािपत करने का ÿयास िकया गया ह ै| 
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अनुसंधान पåरसीमन 

 ÿÖतुत शोध माÅयिमक िवīालय Öतर तक सीिमत ह ै। 

 ÿÖतुत शोध Óयवसाियक चयन के ±ेý तक सीिमत ह ै| 

 ÿÖतुत शोध िनद¥शन एवं परामशª के ±ेý तक सीिमत ह ै| 

 इस शोध म¤ िवषय वÖतु िवĴेषण पĦित का ÿयोग िकया गया ह ै। 

 अÅययन से संबंिधत जानकारी िविभÆन ąोतŌ से इकęी कì गई ह ैिजनम¤ शोध पý शोधन जनªल (राÕůीय 
अंतरराÕůीय) एनसाइ³लोपीिडया , नेट , वेबसाइट एवं सेक¤ डरी डाटा का ÿयोग िकया गया ह ै। 

 संúिहत आंकड़Ō का गहनता से िवĴेषण िकया गया ह ै। 

 शोधकताª ने अपने Óयिĉगत ²ान अवलोकन एवं अनुभव के आधार पर ÿाĮ ²ान को आंकड़Ō के सúंह के आधार 
के łप म¤ ÿयोग िकया ह ै। 

सूचनाओ ंका वगêकरण एवं आलोचनाÂमक िवĴेषण 
आज का समाज इतना जिटल है िक जीवन के ÿÂयेक ±ेý म¤ िनद¥शन एवं परामशª आवÔयक ह|ै माÅयिमक Öतर के 

िवīािथªयŌ को िजस Óयवसाय म¤ Łिच होती ह ैऔर उसी के अनसुार उÆह¤ उिचत मागªदशªन ÿदान कर िदया जाए, तो उनका 
भिवÕय संभल जाता ह,ै और वह भिवÕय म¤ समाज और राÕů का िविभÆन ±ेýŌ म¤ नेतÂृव ÿदान करते ह§। इसिलए ÿÂयेक 
िवīाथê के िलए िनद¥शन एवं परामशª उनकì अपने जीवन म¤ बहòत ही महÂवपणूª भिूमका अदा करता ह|ै माÅयिमक Öतर पर 
पाठ्यøम म¤ बहòत िविवधता  है इसम¤ से वह सही िवषय का चनुाव कैसे कर¤ , इसके िलए उनका मागªदशªन बहòत आवÔयक ह।ै 
िनद¥शन एवं परामशª 
िनद¥शन 
िनद¥शन एक इसी ÿिकया ह ैिजसम ेÓयिĉ को उसकì समÖया का समाधान करने म¤ स±म बनाया जाता ह ै| िजसम ेवह Öवयं 

अपनी ±मताओ व संभावनाओ , अÆतिनªिहत शिĉयŌ को पहचानकर अपनी समÖया का समाधान करने योµय हो जाता ह|ै 

िनद¥शन म¤ मु´य िबद ुÓयिĉ होता ह ै| 

िनद¥शन के ÿकार  
a. शैि±क िनद¥शन:- िश±ा के ±ेý म¤ िदया गया िनद¥शन शैि±क िनद¥शन कहलाता ह ै। 
b. Óयवसाियक िनद¥शन:- Óयवसाियक ±ेý म¤ िदया गया िनद¥शन Óयवसाियक िनद¥शन कहलाता ह ै| 
c. Óयिĉगत िनद¥शन:- िवīािथªयŌ को उनकì भावनाÂमक समÖयाएं एवं समायोजन संबंधी समÖयाओ ंके िलए 

िदया गया िनद¥शन Óयिĉगत िनद¥शन कहलाता ह ै| 
परामशª 

िकसी Óयिĉ को राय देना नहé ह ैबिÐक उसकì समÖया का समाधान करने के िलए मागªदशªन िकया जाता ह|ै परामशª 

ÿिøया एक सौहादªपरु वातावरण म¤ संपÆन कì जाती ह ै इसके अंतगªत एक दसूरे के िवचारŌ का आपस म¤ आदान-

ÿदान िकया जाता ह ै। 

परामशª के ÿकार 
 परामशª को उसके Öवłप के आधार पर कई ÿकारŌ म¤ बांटा जा सकता ह ै। 

1. िनद¥शाÂमक परामशª  
इस ÿकार के परामशª म¤ परामशªदाता क¤ þ िबंद ुहोता ह ैवह अपनी योµयता ²ान के आधार पर परामशª ÿाथê को 

सझुाव देता ह ैइसके ÿवतªक जी िविलयमसन ह ै। 
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2. अिनद¥शाÂमक परामशª 
अिनद¥शाÂमक परामशª म¤ ÿाथê मु́ य क¤ þ िबंद ुहोता ह ैइस ÿकार के परामशª म¤ परामशª ÿाथê कì आवÔयकताओ ं

कì Łिचयां उसकì योµयता के आधार पर परामशª ÿदान िकया जाता ह ैइसके ÿवतªक कालª रोजसª ह§ । 
शैि±क परामशª िश±ा के ±ेý म¤ िवīािथªयŌ को िदया जान ेवाला परामशª शैि±क परामशª से पाठ्यøम के चयन म¤ 

शैि±क परामशª कì आवÔयकता रहती ह ैÿवेश के अवसर पर यह महÂवपणूª भूिमका अदा करता ह ै। 

3. गैर शैि±क परामशª  
इस ÿकार का परामशª सामािजक एवं भावाÂमक ±ेý म¤ िदया जाता है यह परामशª सामािजक समायोजन म¤ 

लोगŌ कì मदद करता ह ै। 

 िनद¥शन एवं परामशª और Óयवसाियक चयन म¤ संबंध 
Óयवसाियक चयन  से ताÂपयª िवīािथªयŌ के िकसी Óयवसाय म¤ चयन  से संबंिधत ह ै िवīाथê अपनी Łिच एवं 

योµयताओ ंऔर ±मताओ ंके अनसुार िकसी Óयवसाय का चयन करते ह§| उसे समय उनको उिचत िनद¥शन एवं 

परामशª ÿदान कर िदया जाए तो उनके चयिनत Óयवसाय म¤ बेहतर पåरणाम ÿाĮ होते ह§ | और वह अपने चयिनत 

Óयवसाय म¤ सफलता ÿाĮ करते ह§ उनका ÓयिĉÂव ÿभावशाली बन जाता ह ै। 

उनके ÓयिĉÂव का सवा«गीण िवकास हो जाता ह ैऔर वह अपने Óयवसाय म¤ बेहतर सफलता अिजªत करते ह§ । 

परामशª के माÅयम 
वतªमान म¤ बदलते पåरŀÔय म¤ परामशª ÿदान करने के िविभÆन ÿकार के साधन ह§ | 

1. आमने सामने सा±ाÂकार :- परामशª का सबसे ÿाचीन एव ंसरल माÅयम ह ैऔर परामशª ÿाथê के मÅय संवाद 

िकया जाता ह ैयह ÿिøया बहòत अ¸छी मानी जाती ह ै। 
2. दूरभाष:- तकनीकì के बढ़ते ÿभाव का असर यह हòआ िक िनद¥शन एवं परामशª कì ÿाचीन ÿिøया म¤ भी पåरवतªन 

हो गया आज दरू बैठे परामशªदाता से परामशª ÿाथê िकसी समÖया का हल फोन पर ही घर बैठे ÿाĮ कर लेते ह§ । 
3. पýाचार;- िकसी समय परामशª ÿिøया पýाचार के माÅयम से भी ÿचिलत थी डाक Ĭारा यह ÿिøया चलती थी 

इसम¤ समय बहòत लगता था अब धीम-ेधीम ेयह ÿिøया चलन स ेबाहर हो गई ह ै। 
4. रेिडओ तथा दूरदशªन:- आज के समय म¤ रेिडयो एवं दरूदशªन के माÅयम से भी परामशª का कायª िकया जा रहा ह।ै 
5. इटंरनेट:- आज के समय तकनीकì ने जीवन को सगुम बना िदया ह ैआप घर बैठे ही िवĵ कì जानकारी ÿाĮ कर 

सकते ह§ परामशª ÿिøया इटंरनेट के माÅयम से कंÈयटूर Ĭारा ÿदान कì जाती ह ै। 

ąोत  गूगल इमेज  
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िश±ा म¤ िनद¥शन एवं परामशª कì उपयोिगता 
1. Óयवसाियक चयन म¤ सहायक:- िवīािथªयŌ के सामने Óयवसाियक चयन कì बहòत सारे अवसर होते ह§ | उनको 

दखेकर िवīाथê Ăिमत हो जाते ह§ िवīािथªयŌ को उनकì Łिच के अनसुार Óयवसाय के चयन म¤ सहायता िमल जाती 
ह ैतो वह िवīाथê अपनी पसंद के Óयवसाय म¤ सफल हो जाते ह§ इस ÿकार िनद¥शन एवं परामशª िवīािथªयŌ के 

Óयवसाियक चयन म¤ बहòत ही सहायक ह ै। 
2. िवīािथªयŌ के सवा«गीण िवकास म¤ सहायक:- िवīािथªयŌ के ÓयिĉÂव के सभी प±Ō का िवकास करना बहòत 

ही महÂवपणूª ह ैिवīाथê के मानिसक िवकास के साथ-साथ उसका शारीåरक िवकास एवं भावाÂमक िवकास भी 

बहòत महÂवपणूª ह ै। 
3. मानव संसाधनŌ का कुशलतापूवªक उपयोग:- िवīािथªयŌ को सही समय पर िनद¥शन एवं परामशª सेवाएं ÿदान 

कर दी जाएं तो उनके कायª करने कì ±मता पर सकाराÂमक ÿभाव पड़ता ह ैिवīािथªयŌ कì उनकì Łिच के आधार 
और वतªमान पåरþÔय को दखेते हòए यिद Óयवसाियक चयन म¤ सहायता कì जाती ह ैतो वह चयिनत Óयवसाय म¤ 
अ¸छा कायª करके िदखाते ह§| िजससे संसाधनŌ का अनावÔयक बबाªदी नहé होती ह ै| इसका मलू उĥÔेय सही Óयिĉ 

को सही काम पर लगाना ह ै| िजससे उपलÊध संसाधनŌ का सही उपयोग हो सके । 
4. जीिवकोपाजªन  म¤ सहायक:- िवīाथê जब चयिनत Óयवसाय म¤ सफल हो जाते ह§| तो वह उनकì जीिवका का 

साधन बन जाता ह ैिजससे वह अपना और अपने पåरवार का पालन पोषण सही ÿकार से करते ह§| भारत जैसे िवशाल 
जनसं́ या वाल ेदेश म¤ जहां लोग अ¸छे रोजगार के अवसर तलाश रह ेह§ तब िनद¥शन एवं परामशª और अिधक 

आवÔयक हो जाता ह ै। 
िनÕकषª 
िनद¥शन एवं परामशª वतªमान समय म¤ न केवल Óयवसाियक चयन म¤ महÂवपणूª ह ै, बिÐक समÖत शिै±क ÿिøया म¤ इसका 

अिĬतीय  Öथान ह|ै िश±ा िनद¥शन एवं परामशª साथ-साथ चलने वाली ÿिøया है ऐसा ÿतीत होता ह ैिक एक के िबना दसूरे 

का अिÖतÂव नहé ह|ै िश±ा के ÿÂयेक Öतर पर िनद¥शन एवं परामशª सेवाएं बहòत महÂवपणूª ह ैलेिकन माÅयिमक Öतर पर और 

अिधक महÂवपणूª ह,ै  सामाÆयतः łप म¤ हम कह सकते ह§ िक िनद¥शन एवं परामशª सेवाए ंिवīािथªयŌ को उनके लàय तक 

पहòचंने म¤ सहयोग करती  ह§ िजसके माÅयम से िवīाथê एक असभंव लàय को भी ÿाĮ कर लेते  ह§ | एवं अपना जीवन बेहतर 

तरीके से Óयतीत करते ह§। और समाज और राÕů के िनमाªण म¤ अपना बहòमÐूय योगदान द¤गे | 
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