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 साराांश 
कृत्रिम बुत्रिमत्ता (Artificial Intelligence) वर्तमान समय में शशक्षा के के्षि में एक पररवर्तनकारी शत्रि के रूप में उभर रही 

है। त्रवशषे रूप से शशक्षक-शशक्षा में इसका प्रभाव अत्यां र् व्यापक, बहुआयामी और दरूगामी है। प्रस्तुर् शोधपि का उदे्दश्य शशक्षक-शशक्षा में 

कृत्रिम बुत्रिमत्ता के प्रभाव, उपयोग, अवसरोां र्था उससे सां बां शधर् चुनौत्रर्योां का समग्र त्रवशे्लषण करना है। अध्ययन त्रिर्ीयक स्रोर्ोां पर 

आधाररर् है, शिसमें त्रवशभन्न शोधपिोां, पुस्तकोां, नीत्रर्गर् दस्तावेिोां र्था अांर्रराष्ट्र ीय सांस्थाओां की ररपोर्टों का त्रवशे्लषण त्रकया गया है। 

अध्ययन से स्पष्ट् हुआ त्रक AI आधाररर् र्कनीकें  शशक्षक-प्रशशक्षण को अशधक व्यत्रिगर्, लचीला, प्रभावी र्था शशक्षाथी-कें त्रिर् बनार्ी हैं। 

ये प्रणाशलयााँ  शशक्षाशथतयोां की आवश्यकर्ाओां, सीखने की गत्रर् र्था प्रदशतन के अनसुार सामग्री और सझुाव प्रदान करर्ी हैं। इसके अत्रर्ररि, 

AI मूल्ाांकन प्रत्रिया को त्वररर्, त्रनष्पक्ष, सर्टीक र्था डेर्टा-आधाररर् बनाकर शशक्षण गणुवत्ता में सधुार करर्ी है। वचुतअल शसमलुेशन, 

स्मार्टत कां र्टेंर्ट और स्वचाशलर् प्रशासत्रनक प्रत्रियाएाँ  भी शशक्षक-शशक्षा को अशधक आधुत्रनक और पररणामोनु्मख बनार्ी हैं। दसूरी ओर, र्कनीकी 

अवसां रचना की कमी, त्रडशिर्टल असमानर्ा, डेर्टा गोपनीयर्ा, साइबर सुरक्षा, एल्गोररशिक पक्षपार् र्था मानवीय सां वदेनशीलर्ा के अभाव 

िैसी चुनौत्रर्यााँ  भी सामने आर्ी हैं। त्रनष्कषतर्ः  कहा िा सकर्ा है त्रक यत्रद कृत्रिम बुत्रिमत्ता का उपयोग सां र्ुशलर्, नतै्रर्क, समावेशी और 

त्रववेकपूणत ढांग स ेत्रकया िाए, र्ो यह शशक्षक-शशक्षा की गणुवत्ता, दक्षर्ा और प्रासां त्रगकर्ा को सुदृढ़ करने में अत्यां र् महत्वपूणत भतू्रमका त्रनभा 

सकर्ी है। 

मुख्य िब्द: कृत्रिम बुत्रिमत्ता, शिक्षक-शिक्षा, अशिगम त्रवशे्लषण, त्रडशजटल शिक्षण, नैत्रिकिा।. 

प्रस्तावना:  

21वी ां सदी को ज्ञान, नवाचार और प्रौद्योत्रगकी का यगु माना िार्ा है। इस युग में शशक्षा केवल सूचना के सां प्रेषण र्क सीत्रमर् 

नही ां रह गई है, बल्कि यह कौशल त्रवकास, आलोचनात्मक शचांर्न, सृिनात्मकर्ा, समस्या-समाधान क्षमर्ा र्था िीवनोपयोगी दक्षर्ाओां के 

त्रवकास का माध्यम बन चुकी है। वैश्वीकरण, त्रडशिर्टलीकरण और सां चार िाांत्रर् ने शशक्षा व्यवस्था के स्वरूप, उदे्दश्योां और प्रत्रियाओां में 

व्यापक पररवर्तन उत्पन्न त्रकए हैं। त्रवशेष रूप स ेत्रडशिर्टल र्कनीकोां के र्ीव्र त्रवकास ने शशक्षण-अशधगम की पारांपररक अवधारणाओां को 

पुनपतररभात्रषर् त्रकया है। इसी सां दभत में कृत्रिम बुत्रिमत्ता (Artificial Intelligence: AI) एक ऐसी उभरर्ी हुई र्कनीक है, शिसन े

शशक्षा िगर् में नए अवसरोां के िार खोले हैं (UNESCO, 2021)। 

कृत्रिम बुत्रिमत्ता से आशय ऐसी सां गणकीय प्रणाशलयोां से है, िो मानव बुत्रि से सां बां शधर् कायों—िसै ेर्कत  करना, त्रनणतय लेना, भाषा को 

समझना, अनभुव से सीखना र्था समस्याओां का समाधान करना—को स्वचाशलर् रूप से सां पन्न करने में सक्षम होर्ी हैं। AI आधाररर् 

र्कनीकोां में मशीन लत्रनिंग, नैचुरल लैंग्वेि प्रोसेशसांग, डेर्टा एनाशलत्रर्टक्स, त्रवशषेज्ञ प्रणाशलयााँ , चैर्टबॉर्ट, वचुतअल अशसस्टेंर्ट और स्वचाशलर् 

मूल्ाांकन प्रणाली आत्रद प्रमखु हैं। इन र्कनीकोां का उपयोग आि स्वास्थ्य, बैंत्रकां ग, उद्योग, प्रशासन और शशक्षा सत्रहर् लगभग सभी क्षिेोां 
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में र्िेी से बढ़ रहा है (Sharma, 2023)। शशक्षा के के्षि में AI का प्रवेश केवल र्कनीकी पररवर्तन नही ां है, बल्कि यह शशक्षण दशतन, 

अशधगम प्रत्रियाओां और मूल्ाांकन प्रणाली में सां रचनात्मक बदलाव का सां केर् भी है। 

शशक्षा व्यवस्था की गणुवत्ता का प्रमुख आधार शशक्षक होर्ा है। त्रकसी भी राष्ट्र की प्रगत्रर् उसके शशक्षकोां की दक्षर्ा, दृत्रष्ट् और प्रत्रर्बिर्ा 

पर त्रनभतर करर्ी है। इसशलए शशक्षक-शशक्षा (Teacher Education) को शशक्षा प्रणाली की आधारशशला माना िार्ा है। शशक्षक-शशक्षा 

का उदे्दश्य केवल त्रवषय ज्ञान प्रदान करना नही ां है, बल्कि ऐसे शशक्षकोां का त्रनमातण करना है िो शशक्षाशास्त्रीय कौशल, मानवीय सां वदेनशीलर्ा, 

नैत्रर्क मूल्ोां, र्कनीकी दक्षर्ा और नवाचारी दृत्रष्ट्कोण स ेसां पन्न होां। वर्तमान समय में िब त्रवद्यालयी शशक्षा र्ेिी स ेबदल रही है, र्ब 

शशक्षक-शशक्षा कायतिमोां के समक्ष भी स्वयां  को समयानुकूल बनाने की चुनौर्ी उपल्कस्थर् है (NCERT, 2022)। 

परांपरागर् शशक्षक-प्रशशक्षण मॉडल मुख्यर्ः  व्याख्यान, पाठ योिना, सूक्ष्म शशक्षण और सीत्रमर् प्रायोत्रगक अनुभव पर आधाररर् रहे हैं। 

यद्यत्रप इन त्रवशधयोां का अपना महत्व है, त्रकां र्ु बदलर्े सामाशिक-शैशक्षक सां दभों में इनकी सीमाएाँ  स्पष्ट् रूप से त्रदखाई देर्ी हैं। आि के 

शशक्षक को केवल पाठ्यवसु्त प्रस्तरु् करने वाला व्यत्रि नही ां माना िार्ा, बल्कि वह अशधगम का सहायक, प्रेरक, मागतदशतक, शोधकर्ात और 

र्कनीकी उपयोगकर्ात भी है। इसशलए शशक्षक-शशक्षा में ऐसी नवाचारी प्रत्रियाओां की आवश्यकर्ा है, िो प्रशशकु्ष शशक्षकोां को वास्तत्रवक 

कक्षा पररल्कस्थत्रर्योां, त्रवत्रवध शशक्षाथी आवश्यकर्ाओां और र्कनीकी वार्ावरण के शलए र्यैार कर सकें  (Kumar, 2022)। 

यही ां पर कृत्रिम बुत्रिमत्ता शशक्षक-शशक्षा के शलए अत्यां र् उपयोगी शसि हो सकर्ी है। AI आधाररर् अशधगम प्रणाशलयााँ  प्रशशकु्ष शशक्षकोां की 

सीखन ेकी गत्रर्, रुशच, िुत्रर्टयोां और प्रगत्रर् का त्रवश्लेषण कर उन्हें व्यत्रिगर् अशधगम अनुभव प्रदान कर सकर्ी हैं। उदाहरण के शलए, यत्रद 

कोई प्रशशकु्ष शशक्षक मूल्ाांकन र्कनीकोां में कमिोर है, र्ो AI प्रणाली उसके शलए त्रवशषे सामग्री, अभ्यास और सुझाव उपलब्ध करा 

सकर्ी है। इससे प्रशशक्षण प्रत्रिया अशधक लचीली, वयैत्रिकृर् और पररणामोन्मखु बनर्ी है (Mishra, 2024)। 

इसके अत्रर्ररि, AI शशक्षक-प्रशशक्षण में वचुतअल शसमुलेशन और त्रडशिर्टल माइिो-र्टीशचांग िसैी अवधारणाओां को भी सशि बनार्ी है। 

प्रशशकु्ष शशक्षक आभासी कक्षा में त्रवशभन्न पररल्कस्थत्रर्योां—िैस ेअनुशासन समस्या, त्रवत्रवध अशधगम स्तर, त्रवशेष आवश्यकर्ा वाले त्रवद्याथी 

या सीत्रमर् समय में पाठ प्रस्तुत्रर्—का अभ्यास कर सकर् ेहैं। यह अनुभव उन्हें वास्तत्रवक कक्षा के शलए अशधक आत्मत्रवश्वासी और सक्षम 

बनार्ा है। ऐसी र्कनीकें  प्रशशक्षण को केवल सैिाांत्रर्क न रखकर व्यवहाररक और अनुभवात्मक बनार्ी हैं (UNESCO, 2021)। 

मूल्ाांकन प्रणाली में भी AI ने महत्वपूणत सां भावनाएाँ  प्रस्तरु् की हैं। पारांपररक मूल्ाांकन में समय, श्रम और व्यत्रिपरकर्ा िसैी समस्याएाँ  

देखी िार्ी रही हैं। AI आधाररर् मूल्ाांकन प्रणाशलयााँ  उत्तरोां का त्वररर् त्रवश्लेषण, प्रदशतन का डेर्टा-आधाररर् आकलन, िुत्रर्टयोां की पहचान 

और सुधारात्मक सुझाव देन ेमें सक्षम हैं। इससे शशक्षक-शशक्षा सांस्थानोां में मूल्ाांकन अशधक पारदशी, त्रनष्पक्ष और प्रभावी बनाया िा सकर्ा 

है। साथ ही, प्रशशकु्षओां की प्रगत्रर् का सर्र् अशभलखेीकरण भी सां भव होर्ा है (Sharma, 2023)। 

हालााँ त्रक, AI के समावेश के साथ अनेक चुनौत्रर्यााँ  भी िुडी हुई हैं। भारर् िसैे त्रवत्रवधर्ापूणत देश में त्रडशिर्टल अवसां रचना, इांर्टरनेर्ट उपलब्धर्ा 

और उपकरणोां की असमानर्ा एक गांभीर समस्या है। ग्रामीण एवां  त्रपछडे के्षिोां के शशक्षक-प्रशशक्षण सांस्थानोां में र्कनीकी सां साधनोां की कमी 

AI के प्रभावी कायातन्वयन में बाधा बन सकर्ी है। यत्रद र्कनीकी सुत्रवधाएाँ  समान रूप से उपलब्ध न होां, र्ो शशक्षा में असमानर्ा और 

अशधक बढ़ सकर्ी है (NCERT, 2022)। 

दसूरी महत्वपूणत चुनौर्ी डेर्टा गोपनीयर्ा और नतै्रर्कर्ा की है। AI प्रणाशलयााँ  प्रायः  शशक्षाशथतयोां और शशक्षकोां स ेसां बां शधर् बडे पैमाने पर डेर्टा 

एकत्रिर् करर्ी हैं। यत्रद इस डेर्टा का सुरशक्षर् और शिम्मेदार उपयोग न हो, र्ो गोपनीयर्ा का उल्लांघन, त्रनगरानी सां सृ्कत्रर् और दरुुपयोग 

िैसी समस्याएाँ  उत्पन्न हो सकर्ी हैं। इसी प्रकार एल्गोररशिक पक्षपार् के कारण त्रनणतयोां में भदेभाव भी सां भव है। इसशलए AI के उपयोग 

के साथ स्पष्ट् नीत्रर्यााँ , नतै्रर्क मानक और उत्तरदात्रयत्व र्ांि आवश्यक हैं (UNESCO, 2021)। 

इसके अत्रर्ररि, यह भी समझना आवश्यक है त्रक AI शशक्षक का त्रवकल्प नही ां हो सकर्ी। शशक्षा केवल सूचना प्रदान करन ेकी प्रत्रिया 

नही ां है; यह मानवीय सां बां धोां, प्रेरणा, सां वदेनशीलर्ा, सहानभुूत्रर् और मूल् त्रनमातण स ेभी िुडी है। शशक्षक त्रवद्याशथतयोां के भावनात्मक 

त्रवकास, सामाशिक व्यवहार और नैत्रर्क मागतदशतन में महत्वपूणत भतू्रमका त्रनभार् ेहैं। AI इन मानवीय गुणोां का पूणतर्ः  प्रत्रर्स्थापन नही ां कर 

सकर्ी। अर्ः  AI को शशक्षक के स्थान पर नही ां, बल्कि शशक्षक की सहायक र्कनीक के रूप में देखा िाना चात्रहए (Kumar, 2022)। 

राष्ट्र ीय शशक्षा नीत्रर् 2020 ने भी शशक्षा में प्रौद्योत्रगकी के समुशचर् उपयोग, त्रडशिर्टल सशत्रिकरण और शशक्षक प्रशशक्षण के आधतु्रनकीकरण 

पर बल त्रदया है। यह नीत्रर् स्पष्ट् करर्ी है त्रक भत्रवष्य की शशक्षा प्रणाली में र्कनीक का रचनात्मक, समावेशी और नतै्रर्क उपयोग आवश्यक 

होगा। इस दृत्रष्ट् से शशक्षक-शशक्षा में AI का समावेश केवल एक त्रवकल्प नही ां, बल्कि समय की आवश्यकर्ा बनर्ा िा रहा है। 
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उपरोि सां दभों के आधार पर स्पष्ट् है त्रक शशक्षक-शशक्षा में कृत्रिम बुत्रिमत्ता का प्रभाव बहुआयामी है। एक ओर यह प्रशशक्षण को अशधक 

प्रभावी, वैयत्रिकृर् और आधुत्रनक बनार्ी है, वही ां दसूरी ओर यह अवसां रचना, नतै्रर्कर्ा, समानर्ा और मानवीय मूल्ोां स ेसां बां शधर् प्रश्न भी 

उठार्ी है। इसशलए शशक्षक-शशक्षा में AI के अवसरोां और चुनौत्रर्योां का सम्यक् त्रवशे्लषण अत्यां र् आवश्यक है। प्रस्तुर् अध्ययन इसी 

आवश्यकर्ा की पूत्रर्त हेर्ु शशक्षक-शशक्षा में कृत्रिम बुत्रिमत्ता की भूत्रमका, सांभावनाओां और सीमाओां का त्रवशे्लषण करर्ा है। 

अध्ययन की पित्रि: प्रस्तिु अध्ययन त्रििीयक स्रोिो ंपर आिाररि िै। इसमें त्रवशभन्न िोिपिो,ं पुस्तको,ं नीत्रिगि दस्तावेजो ंिथा अंिरराष्ट्र ीय 

संगठनो ंकी ररपोटों का त्रवशे्लषण त्रकया गया िै। अध्ययन की प्रकृत्रि गुणात्मक, वणणनात्मक एवं त्रवशे्लषणात्मक िै, शजसका उदे्दश्य शिक्षक-

शिक्षा में कृत्रिम बुत्रिमत्ता के प्रभावो ंका समग्र अध्ययन करना िै। 

शशक्षक-शशक्षा में कृत्रिम बुत्रिमत्ता का प्रभाव: अवसर एवां  चुनौत्रर्यााँ :  

कृत्रिम बुत्रिमत्ता (Artificial Intelligence) न ेआधतु्रनक शशक्षा व्यवस्था के लगभग सभी आयामोां को प्रभात्रवर् त्रकया है, 

परांर्ु शशक्षक-शशक्षा के के्षि में इसका प्रभाव त्रवशेष रूप से उल्लेखनीय है। शशक्षक-शशक्षा त्रकसी भी राष्ट्र  की शशक्षा प्रणाली की आधारशशला 

है, क्ोांत्रक यही वह प्रत्रिया है शिसके माध्यम से भावी शशक्षकोां का त्रनमातण होर्ा है। यत्रद शशक्षक दक्ष, सां वदेनशील, र्कनीकी रूप स े

सक्षम और नवाचारी होांग,े र्भी शशक्षा प्रणाली प्रभावी बन सकेगी। वर्तमान समय में िब शशक्षण-अशधगम की प्रत्रियाएाँ  र्ेिी से बदल रही 

हैं, र्ब शशक्षक-शशक्षा में कृत्रिम बुत्रिमत्ता का समावेश एक आवश्यक पररवर्तन के रूप में सामने आया है (UNESCO, 2021)। AI ने 

प्रशशक्षण के पारांपररक ढााँचे को अशधक आधतु्रनक, लचीला, शशक्षाथी-कें त्रिर् और पररणामोन्मखु बनाने में महत्वपूणत भूत्रमका त्रनभाई है 

(Sharma, 2023)। 

सबस े पहल,े AI ने शशक्षक-प्रशशक्षण की प्रत्रिया को अशधक वयैत्रिकृर् (Personalized) बनाया है। परांपरागर् शशक्षक-प्रशशक्षण 

कायतिमोां में सभी प्रशशकु्षओां को एक समान सामग्री, समान गत्रर् और समान त्रवशधयोां से प्रशशक्षण त्रदया िार्ा था। त्रकां र्ु प्रते्यक प्रशशकु्ष की 

सीखन ेकी शैली, गत्रर्, रुशच, पृष्ठभूत्रम और आवश्यकर्ाएाँ  शभन्न होर्ी हैं। AI आधाररर् अशधगम प्रणाशलयााँ  प्रशशकु्ष शशक्षकोां के प्रदशतन, 

सहभात्रगर्ा, िुत्रर्टयोां और सीखन ेके पैर्टनत का त्रवशे्लषण करर्ी हैं र्था उसी के अनुसार उन्हें अनुकूशलर् सामग्री, अभ्यास कायत और सुझाव 

प्रदान करर्ी हैं (Mishra, 2024)। उदाहरण के शलए, यत्रद त्रकसी प्रशशकु्ष को कक्षा-प्रबां धन में कत्रठनाई हो रही है, र्ो प्रणाली उसे त्रवशषे 

मॉड्यूल, वीत्रडयो, केस स्टडी या अभ्यास उपलब्ध करा सकर्ी है। इससे प्रशशक्षण अशधक प्रभावी, व्यत्रिगर् और उपयोगी बन िार्ा है 

(Kumar, 2022)। 

दसूरे, AI ने शशक्षक-शशक्षा में मलू्ाांकन प्रणाली को अत्यशधक सुदृढ़ त्रकया है। पारांपररक मूल्ाांकन प्रत्रियाएाँ  समय-साध्य, श्रमसाध्य र्था 

कई बार व्यत्रिपरक होर्ी थी ां। शलशखर् परीक्षाओां की िााँच, पाठ योिनाओां का मूल्ाांकन, प्रायोत्रगक प्रदशतन का आकलन र्था फीडबैक 

देने में पयातप्त समय लगर्ा था। AI आधाररर् मूल्ाांकन प्रणाली इन प्रत्रियाओां को अशधक त्वररर्, सर्टीक और त्रनष्पक्ष बनार्ी है। स्वचाशलर् 

मूल्ाांकन उपकरण प्रशशकु्षओां के उत्तरोां, असाइनमेंर्ट, प्रस्तुर्ीकरण और प्रदशतन का त्रवशे्लषण करके र्रुांर् पररणाम दे सकर् ेहैं। साथ ही, ये 

प्रणाशलयााँ  केवल अांक प्रदान नही ां करर्ी ां, बल्कि यह भी बर्ार्ी हैं त्रक प्रशशकु्ष त्रकन के्षिोां में कमिोर है और सुधार के शलए क्ा कदम उठाने 

चात्रहए। इस प्रकार AI मूल्ाांकन को केवल पररणाम-कें त्रिर् न रखकर सधुारात्मक और त्रवकासोनु्मख बनार्ी है (Sharma, 2023)। 

र्ीसरे, AI आधाररर् वचुतअल शसमलुेशन और त्रडशिर्टल माइिो-र्टीशचांग ने शशक्षक-प्रशशक्षण को अशधक व्यवहाररक और अनुभवात्मक बनाया 

है। वास्तत्रवक कक्षा में शशक्षण का अनभुव प्राप्त करन ेस ेपूवत प्रशशकु्ष शशक्षकोां को अनेक चुनौत्रर्योां का सामना करना पडर्ा है, िसै—े

अनुशासन बनाए रखना, त्रवत्रवध स्तर के त्रवद्याशथतयोां को पढ़ाना, सीत्रमर् समय में पाठ पूणत करना, त्रवशेष आवश्यकर्ा वाले बच्ोां को 

समायोशिर् करना आत्रद। AI आधाररर् वचुतअल कक्षा वार्ावरण में प्रशशकु्ष इन पररल्कस्थत्रर्योां का अभ्यास कर सकर्े हैं। व ेत्रवशभन्न पररदृश्योां 

में त्रनणतय लेना सीखर्े हैं, अपनी िुत्रर्टयोां का त्रवशे्लषण करर् ेहैं और आत्मत्रवश्वास त्रवकशसर् करर्े हैं। यह व्यवस्था वास्तत्रवक कक्षा अनुभव 

का पूरक बनकर प्रशशक्षण की गुणवत्ता को बढ़ार्ी है (UNESCO, 2021)। 

चौथे, AI ने शशक्षक-शशक्षा में शशक्षण सामग्री को अशधक आकषतक, इांर्टरैल्किव और सुलभ बनाया है। पारांपररक अध्ययन सामग्री मुख्यर्ः  

पुस्तकोां, व्याख्यान नोट्स और सीत्रमर् सां साधनोां पर आधाररर् होर्ी थी। अब AI आधाररर् प्लेर्टफॉर्म्त प्रशशकु्षओां के शलए स्मार्टत कां र्टेंर्ट, इांर्टरैल्किव 

मॉड्यूल, वीत्रडयो व्याख्यान, त्रिज़, गेम-आधाररर् अशधगम र्था बहुभात्रषक सांसाधन उपलब्ध करा रहे हैं। इससे अशधगम अशधक रोचक 

और सहभात्रगर्ापूणत बनर्ा है। प्रशशकु्ष अपनी सतु्रवधा अनसुार कभी भी और कही ां भी सामग्री का उपयोग कर सकर् ेहैं। इस प्रकार AI ने 

शशक्षक-शशक्षा को समय और स्थान की सीमाओां स ेकाफी हद र्क मुि कर त्रदया है (Mishra, 2024)। 
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पााँचवें, AI प्रशासत्रनक कायों को स्वचाशलर् बनाकर सांस्थानोां की कायतकुशलर्ा बढ़ार्ी है। शशक्षक-शशक्षा सांस्थानोां में उपल्कस्थत्रर् प्रबां धन, 

समय-सारणी त्रनमातण, ररकॉडत सां धारण, परीक्षा प्रबांधन, ररपोर्टत र्ैयार करना और सां चार िसै ेकायों में बहुर् समय और सां साधन लगर् ेहैं। 

AI आधाररर् प्रणाशलयााँ  इन कायों को सरल, त्वररर् और िुत्रर्टरत्रहर् बना सकर्ी हैं। पररणामस्वरूप शशक्षक-प्रशशक्षक और प्रशासक अशधक 

समय शशैक्षक गुणवत्ता सुधार, शोध और मागतदशतन पर कें त्रिर् कर सकर् ेहैं (NCERT, 2022)। 

छठे, AI न ेव्यावसात्रयक त्रवकास (Professional Development) के नए अवसर प्रदान त्रकए हैं। आि शशक्षक को त्रनरांर्र सीखने 

वाला पेशेवर माना िार्ा है। नई शशक्षण त्रवशधयााँ , त्रडशिर्टल उपकरण, समावेशी शशक्षा, मूल्ाांकन र्कनीकें  और त्रवषयगर् पररवर्तन लगार्ार 

सामन ेआर्े रहर् ेहैं। AI आधाररर् प्लेर्टफॉमत शशक्षकोां और प्रशशकु्षओां को वैशश्वक स्तर के पाठ्यिम, वेत्रबनार, शोध सामग्री और त्रवशषेज्ञ 

मागतदशतन उपलब्ध करार्े हैं। इससे उनका ज्ञान अद्यर्न रहर्ा है और व ेबदलर्ी शैशक्षक आवश्यकर्ाओां के अनरुूप स्वयां  को त्रवकशसर् कर 

पार्े हैं (UNESCO, 2021)। 

सार्वें, AI समावेशी शशक्षा को बढ़ावा देन ेमें सहायक है। प्रत्यके त्रवद्याथी समान गत्रर्, शैली या क्षमर्ा स ेनही ां सीखर्ा। कुछ त्रवद्याशथतयोां 

को दृत्रष्ट्, श्रवण, भाषा या सां ज्ञानात्मक चुनौत्रर्यााँ  हो सकर्ी हैं। AI आधाररर् उपकरण त्रवशेष आवश्यकर्ा वाले शशक्षाशथतयोां के शलए अनकूुल 

सामग्री, रे्टक्स्ट-रू्ट-स्पीच, स्पीच-रू्ट-रे्टक्स्ट, अनुवाद, वैकल्कल्पक प्रस्ततु्रर् और वैयत्रिक सहायर्ा प्रदान कर सकर् ेहैं। िब प्रशशकु्ष शशक्षक ऐस े

उपकरणोां का उपयोग सीखर्े हैं, र्ब वे भत्रवष्य में अशधक समावेशी कक्षाएाँ  सां चाशलर् करन ेमें सक्षम होर्े हैं (Sharma, 2023)। 

हालााँ त्रक, इन सभी अवसरोां के साथ अनके चुनौत्रर्यााँ  भी सामने आर्ी हैं। सबस ेप्रमखु चुनौर्ी र्कनीकी अवसां रचना की कमी है। भारर् 

िैसे त्रवशाल और त्रवत्रवधर्ापूणत देश में सभी शशक्षक-शशक्षा सांस्थानोां के पास समान सां साधन उपलब्ध नही ां हैं। ग्रामीण और त्रपछडे के्षिोां में 

इांर्टरनेर्ट कनेल्कित्रवर्टी, स्मार्टत उपकरण, कां प्यूर्टर लैब, त्रवद्यरु् आपूत्रर्त और र्कनीकी सहायर्ा का अभाव देखा िार्ा है। ऐसी ल्कस्थत्रर् में AI 

आधाररर् प्रशशक्षण का लाभ सीत्रमर् सांस्थानोां र्क ही शसमर्ट सकर्ा है। यत्रद यह असमानर्ा बनी रहर्ी है, र्ो त्रडशिर्टल त्रवभािन और 

अशधक गहरा हो सकर्ा है (NCERT, 2022)। 

दसूरी महत्वपूणत चुनौर्ी डेर्टा गोपनीयर्ा और साइबर सुरक्षा की है। AI प्रणाशलयााँ  प्रशशकु्षओां की व्यत्रिगर् िानकारी, अशधगम व्यवहार, 

प्रदशतन डेर्टा और सां वाद सां बां धी सचूनाएाँ  एकि करर्ी हैं। यत्रद इन आांकडोां की सुरक्षा सुत्रनशिर् न हो, र्ो डेर्टा चोरी, दरुुपयोग या अनशधकृर् 

त्रनगरानी िैसी समस्याएाँ  उत्पन्न हो सकर्ी हैं। शशक्षा के्षि में त्रवश्वास और नैत्रर्कर्ा अत्यां र् आवश्यक हैं, इसशलए AI के उपयोग के साथ 

मिबूर् डेर्टा सां रक्षण नीत्रर्यााँ , पारदशशतर्ा और उत्तरदात्रयत्व र्ांि अत्रनवायत हैं (UNESCO, 2021)। 

र्ीसरी चुनौर्ी नतै्रर्कर्ा और एल्गोररशिक पक्षपार् (Algorithmic Bias) से सां बां शधर् है। AI प्रणाशलयााँ  शिस डेर्टा पर प्रशशशक्षर् होर्ी 

हैं, उसी के आधार पर त्रनणतय लरे्ी हैं। यत्रद डेर्टा पक्षपार्पूणत है, र्ो पररणाम भी पक्षपार्पूणत हो सकर्े हैं। उदाहरण के शलए, मूल्ाांकन 

प्रणाली त्रकसी त्रवशेष भाषा, शलैी या सामाशिक पृष्ठभतू्रम के प्रत्रर् अनिाने में भदेभाव कर सकर्ी है। शशक्षक-शशक्षा में ऐसे पक्षपार् गांभीर 

शचांर्ा का त्रवषय हैं, क्ोांत्रक यह त्रनष्पक्षर्ा और समान अवसर के शसिाांर्ोां को प्रभात्रवर् करर् ेहैं (Mishra, 2024)। 

चौथी चुनौर्ी AI में मानवीय सां वेदनशीलर्ा का अभाव है। शशक्षा केवल ज्ञान हस्ताांर्रण नही ां है; यह प्रेरणा, सहानुभूत्रर्, भावनात्मक 

समथतन, नतै्रर्क मागतदशतन और मानवीय सां बां धोां की प्रत्रिया भी है। एक शशक्षक त्रवद्याथी की मनोवजै्ञात्रनक ल्कस्थत्रर् को समझ सकर्ा है, 

उसकी भावनाओां को पहचान सकर्ा है और पररल्कस्थत्रर् अनुसार सहयोग प्रदान कर सकर्ा है। AI र्कनीक अभी इस मानवीय गहराई को 

पूणतर्ः  प्रत्रर्स्थात्रपर् नही ां कर सकर्ी। इसशलए यत्रद शशक्षा में र्कनीक पर अत्यशधक त्रनभतरर्ा बढ़र्ी है, र्ो मानवीय पक्ष कमिोर पड सकर्ा 

है (Kumar, 2022)। 

पााँचवी ां चुनौर्ी शशक्षक-प्रशशक्षकोां और प्रशशकु्ष शशक्षकोां के प्रशशक्षण से सां बां शधर् है। AI उपकरणोां का प्रभावी उपयोग र्भी सां भव है िब 

उपयोगकर्ात र्कनीकी रूप स ेदक्ष होां। यत्रद शशक्षक स्वयां  इन प्रणाशलयोां को समझने, सां चाशलर् करन ेऔर शैशक्षक उदे्दश्योां के अनुरूप प्रयोग 

करने में सक्षम नही ां हैं, र्ो र्कनीक का लाभ सीत्रमर् रह िाएगा। अर्ः  शशक्षक-शशक्षा सांस्थानोां में त्रडशिर्टल साक्षरर्ा, AI िागरूकर्ा और 

व्यावहाररक प्रशशक्षण कायतिमोां की आवश्यकर्ा है (NCERT, 2022)। 

छठी चुनौर्ी अत्यशधक र्कनीकी त्रनभतरर्ा है। यत्रद शशक्षक हर कायत के शलए AI पर त्रनभतर होन ेलगें, र्ो उनकी रचनात्मकर्ा, स्वायत्त त्रनणतय 

क्षमर्ा और आलोचनात्मक शचांर्न प्रभात्रवर् हो सकर्ा है। शशक्षण एक सृिनात्मक और सां दभत-आधाररर् प्रत्रिया है, शिसमें शशक्षक को 

पररल्कस्थत्रर् अनुसार त्रनणतय लेने पडर्े हैं। AI केवल सहायक उपकरण हो सकर्ी है, अांत्रर्म त्रनणतयकर्ात नही ां। इसशलए सां र्ुशलर् उपयोग 

आवश्यक है (Sharma, 2023)। 

https://doi.org/10.65250/chaitanyasamvad.v2i1.2


 संजीव कुमार       https://doi.org/10.65250/chaitanyasamvad.v2i1.2  

Chaitanya Samvad Interdisciplinary Journal of Research|www.chaitanyasamvad.com                        Volume 2| Issue 1 | 2026  

P
ag

e1
3

 

त्रनष्कषतर्ः  कहा िा सकर्ा है त्रक कृत्रिम बुत्रिमत्ता ने शशक्षक-शशक्षा के के्षि में अभूर्पूवत अवसर प्रदान त्रकए हैं। इसन ेप्रशशक्षण को अशधक 

वैयत्रिकृर्, प्रभावी, सुलभ, डेर्टा-आधाररर् और आधुत्रनक बनाया है। साथ ही, समावेशी शशक्षा, व्यावसात्रयक त्रवकास और प्रशासत्रनक 

दक्षर्ा को भी नई त्रदशा दी है। त्रकां र्ु इसके साथ अवसां रचना, नैत्रर्कर्ा, गोपनीयर्ा, पक्षपार्, प्रशशक्षण और मानवीय मूल्ोां िसैी चुनौत्रर्यााँ  

भी िुडी हुई हैं। इसशलए AI को शशक्षक के त्रवकल्प के रूप में नही ां, बल्कि शशक्षक की क्षमर्ा को बढ़ाने वाले सहयोगी उपकरण के रूप 

में अपनाना चात्रहए। यत्रद इसका उपयोग सां र्ुशलर्, नतै्रर्क, समावेशी और त्रववकेपूणत ढांग से त्रकया िाए, र्ो यह शशक्षक-शशक्षा की गुणवत्ता 

को सुदृढ़ करने में अत्यांर् महत्वपूणत भूत्रमका त्रनभा सकर्ी है (UNESCO, 2021)। 

सुझाव:  

कृत्रिम बुत्रिमत्ता के प्रभावी, नैत्रर्क और समावेशी उपयोग हेर् ुशशक्षक-शशक्षा के के्षि में सुत्रवचाररर् नीत्रर्योां, उपयुि सां साधनोां, 

प्रशशशक्षर् मानव सां साधन र्था उत्तरदायी कायातन्वयन की आवश्यकर्ा है। यत्रद AI को योिनाबि ढांग से अपनाया िाए, र्ो यह शशक्षक-

शशक्षा की गुणवत्ता, दक्षर्ा और प्रासां त्रगकर्ा को उल्लेखनीय रूप स ेबढ़ा सकर्ी है। इस सां दभत में त्रनम्नशलशखर् सुझाव महत्वपूणत हैं। 

सबसे पहले, शशक्षक-शशक्षा सांस्थानोां में मिबूर् र्कनीकी अवसां रचना त्रवकशसर् की िानी चात्रहए। AI आधाररर् शशक्षण और प्रशशक्षण के 

शलए उच् गत्रर् इांर्टरनेर्ट, कां प्यूर्टर प्रयोगशालाएाँ , स्मार्टत कक्षाएाँ , त्रडशिर्टल उपकरण, क्लाउड आधाररर् सां साधन र्था र्कनीकी सहायर्ा र्ांि 

आवश्यक हैं। त्रवशेष रूप से ग्रामीण, दरूस्थ और सांसाधन-वां शचर् के्षिोां के सांस्थानोां को प्राथत्रमकर्ा देकर त्रडशिर्टल असमानर्ा कम की िानी 

चात्रहए। यत्रद सभी सांस्थानोां को समान र्कनीकी अवसर उपलब्ध नही ां होांगे, र्ो AI का लाभ सीत्रमर् वगत र्क ही रह िाएगा (NCERT, 

2022)। 

दसूरा, शशक्षक-प्रशशक्षकोां और प्रशशकु्ष शशक्षकोां के शलए त्रनयत्रमर् क्षमर्ा-त्रवकास कायतिम आयोशिर् त्रकए िाने चात्रहए। केवल र्कनीक 

उपलब्ध करा देना पयातप्त नही ां है; उसका प्रभावी उपयोग भी आना चात्रहए। इसके शलए त्रडशिर्टल साक्षरर्ा, AI उपकरणोां का व्यावहाररक 

उपयोग, डेर्टा त्रवश्लेषण, त्रडशिर्टल मूल्ाांकन, ऑनलाइन शशक्षण कौशल र्था साइबर सुरक्षा स ेसां बां शधर् प्रशशक्षण आवश्यक है। पूवत-सेवा 

(Pre-service) और सेवाकालीन (In-service) दोनोां स्तरोां पर प्रशशक्षण मॉड्यलू त्रवकशसर् त्रकए िाने चात्रहए, र्ात्रक शशक्षक बदलर्ी 

र्कनीकी आवश्यकर्ाओां के अनुरूप स्वयां  को अद्यर्न रख सकें  (UNESCO, 2021)। 

र्ीसरा, शशक्षक-शशक्षा के पाठ्यिम में AI साक्षरर्ा को समशुचर् स्थान त्रदया िाना चात्रहए। वर्तमान पाठ्यिमोां में शशैक्षक र्कनीक का 

उल्लखे र्ो है, त्रकां र्ु AI के शैशक्षक उपयोग, सीमाएाँ , नतै्रर्क पक्ष, डेर्टा गोपनीयर्ा और व्यवहाररक अनुप्रयोगोां को स्पष्ट् रूप से शात्रमल 

करना समय की आवश्यकर्ा है। B.Ed., M.Ed. र्था अन्य शशक्षक-प्रशशक्षण कायतिमोां में AI आधाररर् शशक्षण रणनीत्रर्यााँ , त्रडशिर्टल 

सां साधन त्रनमातण, स्मार्टत मूल्ाांकन र्था समावेशी र्कनीकोां पर पृथक इकाइयााँ  िोडी िानी चात्रहए। इससे भावी शशक्षक र्कनीकी रूप से 

अशधक सक्षम बनेंगे (Kumar, 2022)। 

चौथा, AI के उपयोग के शलए स्पष्ट् नैत्रर्क त्रदशा-त्रनदेश और नीत्रर्गर् ढााँचा त्रवकशसर् त्रकया िाना चात्रहए। शशक्षा के्षि में पारदशशतर्ा, 

त्रनष्पक्षर्ा और उत्तरदात्रयत्व अत्यांर् महत्वपूणत हैं। AI प्रणाशलयोां के उपयोग में यह सुत्रनशिर् त्रकया िाना चात्रहए त्रक त्रनणतय प्रत्रिया पक्षपार्पणूत 

न हो, डेर्टा का दरुुपयोग न हो और शशक्षाशथतयोां की गोपनीयर्ा सुरशक्षर् रहे। सांस्थानोां को डेर्टा सां ग्रह, डेर्टा भां डारण, उपयोगकर्ात सहमत्रर्, 

त्रनगरानी और उत्तरदात्रयत्व स ेसां बां शधर् स्पष्ट् त्रनयम बनाने चात्रहए। इसके अत्रर्ररि, AI आधाररर् मूल्ाांकन या त्रनणतयोां की मानवीय समीक्षा 

भी आवश्यक है (UNESCO, 2021)। 

पााँचवााँ , AI को शशक्षक का त्रवकल्प नही ां, बल्कि सहयोगी उपकरण के रूप में अपनाया िाना चात्रहए। शशक्षा का मूल स्वरूप मानवीय है, 

शिसमें प्रेरणा, सां वदेनशीलर्ा, सहानुभूत्रर्, सां वाद और नतै्रर्क मागतदशतन की कें िीय भतू्रमका होर्ी है। इसशलए AI केवल प्रशासत्रनक, 

त्रवशे्लषणात्मक, सांसाधनात्मक और सहायक कायों में उपयोगी हो सकर्ी है। अांत्रर्म त्रनणतय, मूल्-त्रनमातण और भावनात्मक समथतन की 

भूत्रमका शशक्षक के पास ही रहनी चात्रहए। इस दृत्रष्ट्कोण को नीत्रर् और व्यवहार दोनोां स्तरोां पर स्पष्ट् रूप से स्थात्रपर् त्रकया िाना चात्रहए 

(Sharma, 2023)। 

छठा, स्थानीय भाषाओां और भारर्ीय सां दभत के अनरुूप AI उपकरण त्रवकशसर् त्रकए िान ेचात्रहए। भारर् भाषाई, साांसृ्कत्रर्क और सामाशिक 

त्रवत्रवधर्ाओां वाला देश है। यत्रद AI प्लेर्टफॉमत केवल अांग्रजे़ी या सीत्रमर् सां दभों पर आधाररर् होांगे, र्ो उनका प्रभाव व्यापक नही ां हो सकेगा। 

त्रहांदी सत्रहर् भारर्ीय भाषाओां में सामग्री, वॉयस अशसस्टेंस, अनुवाद सुत्रवधा, के्षिीय उदाहरणोां र्था स्थानीय शशैक्षक आवश्यकर्ाओां के 

अनुरूप त्रडशिर्टल सांसाधन त्रवकशसर् त्रकए िान ेचात्रहए। इससे AI का उपयोग अशधक समावेशी और प्रभावी बनेगा (NCERT, 2022)। 
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सार्वााँ , समावशेी शशक्षा को बढ़ावा देन ेहेर् ुAI का त्रवशेष उपयोग त्रकया िाना चात्रहए। त्रवशषे आवश्यकर्ा वाल ेशशक्षाशथतयोां के शलए 

रे्टक्स्ट-रू्ट-स्पीच, स्पीच-रू्ट-रे्टक्स्ट, स्क्रीन रीडर, वैकल्कल्पक सामग्री, दृश्य-सहायर्ा और व्यत्रिगर् अशधगम पथ िसैे उपकरण शशक्षक-शशक्षा 

कायतिमोां का त्रहस्सा बनन ेचात्रहए। प्रशशकु्ष शशक्षकोां को यह शसखाया िाना चात्रहए त्रक वे त्रवशभन्न क्षमर्ाओां वाल ेत्रवद्याशथतयोां के शलए AI का 

उपयोग कैसे करें। इसस ेभत्रवष्य की कक्षाएाँ  अशधक न्यायसां गर् और सहभात्रगर्ापूणत बन सकें गी (Mishra, 2024)। 

आठवााँ , अनुसां धान और नवाचार को प्रोत्सात्रहर् त्रकया िाना चात्रहए। शशक्षक-शशक्षा में AI के प्रभाव, उपयोत्रगर्ा, सीमाओां और व्यवहाररक 

पररणामोां पर त्रनरांर्र शोध की आवश्यकर्ा है। त्रवश्वत्रवद्यालयोां, शशक्षक-प्रशशक्षण महात्रवद्यालयोां और शोध सांस्थानोां को इस के्षि में 

पररयोिनाएाँ , केस स्टडी, प्रयोगात्मक अध्ययन और नीत्रर्गर् अनसुां धान करने के शलए प्ररेरर् त्रकया िाना चात्रहए। भारर्ीय पररल्कस्थत्रर्योां में 

त्रवकशसर् शोध त्रनष्कषत अशधक उपयोगी और प्रासां त्रगक होांगे। 

नौवााँ , सावतित्रनक-त्रनिी सहभात्रगर्ा (Public-Private Partnership) को बढ़ावा त्रदया िा सकर्ा है। सरकार, त्रवश्वत्रवद्यालय, र्कनीकी 

सांस्थान, स्टार्टतअप और त्रनिी कां पत्रनयााँ  त्रमलकर शशक्षक-शशक्षा के शलए गुणवत्तापूणत AI प्लेर्टफॉमत त्रवकशसर् कर सकर्ी हैं। इससे लागर् 

कम होगी, नवाचार बढे़गा और अशधक सांस्थानोां र्क सांसाधन पहुाँच सकें ग।े हालााँ त्रक, ऐसी साझेदाररयोां में शैशक्षक मूल्ोां, डेर्टा सुरक्षा और 

सावतित्रनक त्रहर् को सवोच् प्राथत्रमकर्ा दी िानी चात्रहए। 

दसवााँ , AI के उपयोग की त्रनरांर्र समीक्षा और मूल्ाांकन आवश्यक है। त्रकसी भी र्कनीक का प्रभाव समय, सां दभत और उपयोगकर्ात 

अनुभव के आधार पर बदलर्ा रहर्ा है। इसशलए शशक्षक-शशक्षा सांस्थानोां में यह आकलन त्रनयत्रमर् रूप स ेत्रकया िाना चात्रहए त्रक AI 

उपकरण त्रकर्ने प्रभावी हैं, त्रकन चुनौत्रर्योां का सामना हो रहा है, उपयोगकर्ात सां र्ुत्रष्ट् का स्तर क्ा है और कहााँ  सधुार की आवश्यकर्ा है। 

फीडबैक आधाररर् सुधार प्रत्रिया अपनाकर AI के उपयोग को अशधक उत्तरदायी बनाया िा सकर्ा है। 

अांर्र्ः , यह आवश्यक है त्रक AI के उपयोग में मानवीय मूल्ोां, लोकर्ाांत्रिक दृत्रष्ट्कोण और सामाशिक न्याय को कें ि में रखा िाए। शशक्षा 

केवल र्कनीकी दक्षर्ा का त्रवषय नही ां है; यह व्यत्रि और समाि के त्रनमातण की प्रत्रिया है। अर्ः  शशक्षक-शशक्षा में AI का उपयोग र्भी 

साथतक होगा, िब वह समान अवसर, रचनात्मकर्ा, सां वेदनशीलर्ा, नैत्रर्कर्ा और समग्र त्रवकास को सुदृढ़ करे। यत्रद उपयुति सुझावोां को 

योिनाबि रूप स ेलाग ूत्रकया िाए, र्ो कृत्रिम बुत्रिमत्ता शशक्षक-शशक्षा को अशधक प्रभावी, समावशेी, आधतु्रनक और भत्रवष्य उन्मुख बना 

सकर्ी है। 

त्रनष्कषत: 

कृत्रिम बुत्रिमत्ता ने शशक्षक-शशक्षा के के्षि में व्यापक पररवर्तन की सांभावनाएाँ  प्रस्तरु् की हैं। इसके माध्यम से प्रशशक्षण प्रत्रिया 

अशधक वयैत्रिकृर्, लचीली, त्वररर्, डेर्टा-आधाररर् और शशक्षाथी-कें त्रिर् बनी है। AI आधाररर् मलू्ाांकन, वचुतअल शसमुलेशन, स्मार्टत 

शशक्षण सामग्री र्था प्रशासत्रनक स्वचालन ने शशक्षक-शशक्षा की गणुवत्ता और कायतकुशलर्ा में वृत्रि की है। साथ ही, यह व्यावसात्रयक 

त्रवकास र्था समावेशी शशक्षा को भी नई त्रदशा प्रदान करर्ी है। 

हालााँ त्रक, AI के साथ र्कनीकी असमानर्ा, डेर्टा गोपनीयर्ा, साइबर सुरक्षा, नैत्रर्क पक्षपार्, अपयातप्त प्रशशक्षण र्था मानवीय सां वदेनशीलर्ा 

के अभाव िसैी चनुौत्रर्यााँ  भी िुडी हुई हैं। इसशलए इसका उपयोग त्रववेकपूणत और सां र्ुशलर् दृत्रष्ट्कोण से त्रकया िाना चात्रहए। AI शशक्षक 

का त्रवकल्प नही ां, बल्कि उसकी क्षमर्ा को बढ़ाने वाला सहयोगी साधन है। 

अर्ः  यह कहा िा सकर्ा है त्रक यत्रद उशचर् नीत्रर्योां, सुदृढ़ अवसां रचना, प्रशशशक्षर् मानव सां साधन और नैत्रर्क मानकोां के साथ AI को 

शशक्षक-शशक्षा में समात्रहर् त्रकया िाए, र्ो यह शशक्षा प्रणाली को अशधक प्रभावी, समावेशी और भत्रवष्य उन्मुख बनाने में अत्यां र् महत्वपूणत 

भूत्रमका त्रनभा सकर्ी है। 
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